Dr. Valentin Corcés Pando. Doctor en Medicina y Cirugfa. Especialista
en Psiquiatrfa. Diplomado en la PsychoIoFical Medicine DPM (Universidad
de Londres). Antiguo Profesor en la Facultad de Psicologfa de la UAM. De-
sarrolld su carrera profesional en el dispensario de ISNA (Cérdoba) con el
profesor Castilla del Pino, en los hospitales inFleses Littlemore (Oxford) y
Napsbury Hospital (Londres), y en el Hospital Dr. R. Lafora como jefe de
servicio y director de la institucion.

Dra. Claire Cordech Boué. Licenciada en Farmacia. Doctora en Farmacia.
Master en Dianas Terapéuticas en Sefializacion Celular. Investigadora post-
doctoral de la Facultad de Farmacia de la Fundacién Universitaria San Pablo
CEU. Investigadora visitante en la Max-Planck-Institut fiir Kohlenforschung
(Alemania). Especialista en modelado molecular de farmacos.

Dr. Miguel Angel Fernandez Sanjuan. Licenciado en Fisica. Doctor en
Fisica. Catedratico de Fisica en la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid.
Director del Departamento de Fisica y Director del Grupo de Investigacién
en Dindmica No Lineal, Teorfa del Caos y Sistemas Complejos. Miembro
Extranjero de la Academia de Ciencias de Lituania en las dreas de Fisica e
Ingenieria Mecénica dentro de la Division de Ciencias Técnicas. Fellow de
la Japan Society for the Promotion of Science en la Universidad de Tokio.
Secretario del Grupo Especializado sobre Fisica en Ciencias de la Vida de la
Real Sociedad Espafiola de Fisica.

D* Ana Gonzalez Corpas. Licenciada en Biologfa. Méster en Dianas Te-
rapéuticas en Sefializacién Celular. Formacién investigadora en el Departa-
mento de Biologfa Celular en IBL, Leiden (Holanda). Formacién investiga-
dora en el Departamento de Viticultura en IMIDRA (Madrid). Experiencia
docente en la Universidad de Alcald. Doctorando en Biologfa. Investigadora
predoctoral del Laboratorio de Epigenética y Enfermedad de la Facultad de
Medicina de la Universidad de Alcala.

Dr. Guillermo Lahera Forteza. Doctor en Medicina y Cirugfa. Especia-
lista en Psiquiatria. Profesor Ayudante Doctor de la Universidad de Alcala.
Master en psicoterapia por la Universidad de Alcald. Especialista en Psiquia-
tria Forense y Neuropsicologia. Ha desempefiado distintos cargos en el
Centro de Referencia Estatal de Atencidn al Dafio Cerebral y en el Hospital
Universitario Principe de Asturias y realizado estancias en distintos centros
internacionales de prestigio como el New York State Psychiatric Institute
(Columbia University, New York City, EEUU).

Dr. Jests Martin Ramirez. Doctor en Medicina y Cirugfa. Doctor en Fi-
losoffa y Letras. Master en Altos Estudios de la Defensa, siendo Research
Fellow del International Security Program de la Universidad de Harvard
(EEUU) y Visiting Fellow de la Hoover Institution on War, Revolution and
Peace, de la Universidad de Stanford (EEUU). Profesor Titular de la Univer-
sidad Complutense de Madrid. Director del Grupo de Investigacién sobre
Sociopsicobiologia de la Agresion de la Universidad Complutense de Ma-
drid.

Dr. José Manuel Montes Rodriguez. Doctor en Medicina y Cirugfa.
Especialista en Psiquiatria. Experto en el tratamiento del trastorno bipolary
la depresidn resistente. Actualmente ocupa el puesto de Jefe de Seccién del
Servicio de Psiquiatrfa del Hospital del Sureste y desarrolla lineas de investi-
gacion en el tratamiento y las alteraciones cognitivas del trastorno bipolar
asi como de la depresidn resistente.

D. Rubén Palomo Seldas. Licenciado en Psicologfa colegiado M-16115.
Méster en Cognicion y Trastornos. Formacion clinica e investigadora en el
estudio de las alteraciones tempranas en autismo en el M.I.N.D. Institute,
University of California Davis (EEUU). Doctorando en Psicologifa. Psicélogo
del Equipo IRIDIA, Soc. Coop. Mad.

Dra. Angeles Roig Moliner. Doctora en Medicina y Cirugfa. Especialista
en Psiquiatrfa. Centro de Salud Mental de Moncloa. Profesora y Tutora del
Méster de Psicopatologfa Forense de la Universidad Auténoma de Madrid.
Especialista en Trastornos de la Personalidad.

Dr. Santiago RoPero Salinas. Licenciado en Biologia. Doctor en Biolo-
gia. Profesor Titular de la Universidad de Alcald. Especialista en Epigenética.
Director del Laboratorio de Epigenética y Enfermedad de la Universidad
de Alcala. Investigador visitante Department of Medical Microbiology and
Immunology, Division of Human Cancer Genetics, Ohio State University
(EEUU). Profesor visitante en el Departamento de Psiquiatria del Mount Si-
nai Hospital (New York City, EEUU). XI Premio de Investigacion de la Funda-
cién Dr. Antonio Esteve. Premio Ayuda-Contrato de la Fundacién Cientifica
de la AECC. Autor de mds de 50 publicaciones en revistas internacionales de
alto impacto como Nature Genetics o Proceedings of the National Academy
of Sciences USA.

DESTINATARIOS
Licenciados o graduados en Psicologia y alumnos de dltimo curso
de Psicologfa.

REQUISITOS

Realizar entrevista previa con el director del curso. Para solicitar
entrevista es necesario llamar al teléfono: 91 541 99 99, o enviar
un correo electrénico a formacion@cop.es.

DURACION
160 h. (100 horas tedricas, 28 horas de formacién complementa-
ria y 32 horas de practicas supervisadas).

FECHAS Y HORARIO

24, 25, 26 de octubre; 15, 16, 22, 23, 29, 30 de noviembre, 13,
14, 20, 21 de diciembre; 10, 11, 24, 25 de enero; 7, 8, 14, 21, 28 de
febrero; 7, 14, 21, 22, 28, 29 de marzo; 4, 5, 11, 12, 25, 26 de abril;
9, 10, 23, 29, 30 de mayo; 5, 6, 12, 13, 19, 20 y 27 de junio, jueves
y viernes por la tarde y sdbado mafiana.

INSCRIPCION
- Desempleados o jubilados colegiados en el Colegio
Oficial de Psicdlogos de Madrid: .................... 1.350 €
- Colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de Ma-
dridy estudiantes: ..ot 1.500 €
- ReStO: i 1.900 €
Pago fraccionado Desempleados  Colegiados Resto
Inscripcién 350 € 400 € 500 €
Segundo pago antes de 5/12/2013 350 € 400 € 500 €
Tercer pago antes de de 5/02/2014 350 € 400 € 500 €
Cuarto pago antes de 5/04/2014 300 € 300 € 400 €
Total 1.350€ | 1.500€| 1.900¢€

FORMA DE PAGO

e Efectivo o tarjeta: mediante pago directamente en la sede del
Colegio.

¢ Transferencia bancaria: enviar copia junto al boletin de inscrip-
cion a favor del Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid. Banco

Popular ¢/c 0075-0126-90-0601591581.

Cnlt_egi!) Oficial
PSICO'OQOS
de Madrid

Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid
Departamento de Formacion

Insc. en el reg. de Colegios Profesionales de la Comunidad de Madrid, el 21 de diciembre de 2001.
Persona responsable del Centro: D. Fernando Chacén Fuertes. Decano Junta de Gobierno.

Cuesta de San Vicente, 4. 57 planta. 28008 - Madrid.

Tel: 9154199 99 * Fax: 9154722 84
e-mail: formacion@cop.es www.copmadrid.org
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resentacion

En la actualidad existe un notable escepti-
cismo entre |os clinicos y los investigadores
de todo el mundo sobre la perspectiva de
alcanzar en un futuro préximo una sélida
comprenSIon de los mecanismos responsables del origen de las
distintas enfermedades mentales. A lo largo de los Ultimos afios
han sido muchos los intentos de describir los genes implicados
en los mecanismos fisiopatoldgicos de los trastornos mentales
severos, pero los resultados han sido frustrantes y a menudo de-
cepcionantes. Sin embargo, existe un consenso en la comunidad
cientifica sobre la necesidad de comprender las formas comple-
jas en las que la naturaleza interacciona con nuestro genoma
para producir una determinada enfermedad. A este respecto la
epigenética representa un nuevo y prometedor enfoque cienti-
fico que nos permite estudiar cdmo los factores ambientales in-
ciden en nuestros genes y cémo, bajo determinadas circunstan-
cias, esa interaccion podria dar lugar a la generacidn de distintos
trastornos mentales.

El curso estd dividido en cuatro mddulos con el objetivo de pro-
porcionar una formacion integral en las distintas disciplinas nece-
sarias para afrontar el estudio de una enfermedad compleja. En
el primer médulo, de caracter clinico, se estudiardn los aspectos
basicos y conceptuales de la psicopatologia, incluyendo los siste-
mas de clasificacién diagndstica de los trastornos mentales. Se
abordaran las caracteristicas clinicas de los problemas mds com-
plejos con los que actualmente se enfrenta la psicopatologia, y
que vienen reflejados en trastornos mentales como la esquizo-
frenia o los trastornos de la personalidad, entre otros.

En el segundo mddulo, se profundizard en el estudio de la anato-

Dr. Raul Alelu Paz.

| Director del curso y profesor

mia del sistema nervioso, centrandonos en aquellas estructuras
y sistemas que guardan una relacion directa o indirecta con el
origen y/o desarrollo de las enfermedades mentales estudiadas.

En el tercer mddulo, nos centraremos en el andlisis de los posi-
bles mecanismos bioldgicos subyacentes a los trastornos men-
tales, y lo haremos a través del estudio de diversos conceptos
basicos en biologfa celular y molecular.

Por ultimo, el cuarto médulo tratard sobre el estudio de la epi-
genética como una nueva y prometedora aproximacion cienti-
fica al estudio de las enfermedades mentales. Estudiaremos los
principales mecanismos epigenéticos conocidos (metilacion del
ADN y las modificaciones de histonas) y su papel en la regulacién
dindmica de la expresién génica, proporcionando al alumnado un
solido conocimiento sobre las interacciones ambiente-genoma
responsables del origen y/o desarrollo de las enfermedades men-
tales.

Asi mismo en el curso se impartiran distintos seminarios de for-
macién complementaria que tratardn de distintos aspectos rela-
cionados con el estudio de la patologia mental, abarcando desde
aspectos clinicos (como el manejo de pacientes con trastornos
mentales severos o el estudio de la farmacologfa del sistema ner-
vioso central) hasta basicos (complejidad y dindmica no lineal o el
estudio de los componentes de la conducta agresiva).

Si bien consideramos que la formacion tedrica es fundamental
para la comprensién de las enfermedades mentales, este curso
se caracteriza por presentar un marcado caracter préctico, con
el objetivo principal de proporcionar al alumno los conocimien-
tos bdsicos y necesarios para iniciar una carrera investigadora
dentro del campo de la biomedicina. Es por ello que se incluye
una importante oferta de formacién en laboratorios de biologfa
molecular, realizando experimentos dirigidos al aprendizaje del
manejo de muestras humanas, a la extraccion de ADN y proteinas
de cerebro y su posterior estudio mediante técnicas de reaccion
en cadena de la polimerasa e inmunodeteccidn.

Doctor en Psicologia. Psicélogo colegiado M-22319. Neurocientifico. Master en Cognicién y Trastornos. Master
en Anatomia y Embriologia Humana. Doctor en Medicina y Cirugia. Investigador Postdoctoral en el Laboratorio
de Epigenética y Enfermedad de la Facultad de Medicina de la Universidad de Alcald. Investigador colaborador
del laboratorio de Neuroanatomia del Departamento de Psiquiatria del Mount Sinai Hospital (New York City,
EEUU) donde ha realizado diversas estancias. Especialista en psicoanalisis aplicado a la préctica clinica en salud
mental. Docente colaborador en el programa de doctorado “Genética, Biologia Molecular y Celular” del Depar-
tamento de Biologia y Biotecnologfa Lazzaro Spanllanzani de la Universidad de Pavia (ltalia).

Contenidos

Médulo |

Psicopatologfa: Sistemas de clasificacién y escuelas psiquidtricas. Psi-
copatologfa del suicidio. Psicopatologia de la depresidn. Psicopatolo-
gfa de la psicosis. Psicopatologia de los trastornos de la personalidad.
Psicopatologia del trastorno bipolar. Psicopatologia del trastorno
autista.

Mddulo I

Neuroanatomia: Conceptos basicos en neuroanatomia. Introduccién
a la embriologia humana. Diencéfalo. Telencéfalo. Nicleos basales y
cerebelo. Sistema limbico.

Médulo 111

Introduccién a la Biologia Molecular: Organizacidn y divisién de la cé-
lula eucariota. Comunicacion intercelular. Estructura y funcién del ge-
noma. La expresién génica: transcripcion, traduccién y mecanismos
de control.

Médulo IV

Epigenética: Introduccion a la epigenética: metilacién del ADN y modi-
ficaciones de histonas en salud y enfermedad. Ambiente y epigenéti-
ca. Epigenética y envejecimiento. La epigenética en las enfermedades
del sistema nervioso. Epigenética en la practica clinica: terapia epige-
nética. ¢Cdmo estudiar las alteraciones epigenéticas implicadas en el
desarrollo de una patologia? Epigenética y enfermedad mental.

Practicas

Las 32 horas de practicas se realizardn en el laboratorio de practicas
docentes de Bioquimica, sito en la Facultad de Medicina y Ciencias de
la Salud de la Universidad de Alcala.

Introduccidn al laboratorio de biologfa molecular. Manejo de material
de laboratorio y de muestras humanas. Extraccién de ADN de cere-
bro. Modificacién bisulfito. PCR especifica de metilacidn. Aislamiento
de proteinas de membranas neuronales. Inmunodeteccién de protei-
nas.

Profesorado

Dr. José Manuel Bail6n Blancas. Licenciado en Medicina y Cirugfa. Es-
pecialista en Psiquiatrfa. Antiguo coordinador de Psicogeriatria del Hospital
Rodriguez Lafora de Madrid.

Dr. Hilario Blasco Fontecilla. Doctor en Medicina y Cirugfa. Especialista
en Psiquiatrfa Infantil (King’s College London). Titulo de Especialista Univer-
sitario en Psiquiatria Forense. Diplomado en Gestion Clinica de Servicios de
Salud Mental. Presidente de la Sociedad Espafiola de Victimologia Cientifica
(SEV) desde Septiembre de 2009.

Dra. Begofa Colas Escudero. Licenciada en Biologfa. Doctora en Bio-
logia. Profesora Titular de la Universidad de Alcala. Especialista en Epige-
nética. Directora del Laboratorio de Quinasas y Fosfatasas en Céncer de la
Universidad de Alcald. Investigador visitante Unité 151 INSERM, Hospital de
Rangueil, Toulouse (Francia). Autora de mas de 40 publicaciones en revistas

internacionales de alto impacto.



