
SESIONES CLÍNICAS Y 
CLASES PRÁCTICAS. 

CICLO 2013-2014

Organizadas a través de la Sección de Psicología Clínica y  
de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Para hacer la reserva se debe escribir un correo al Coordinador de la Sección de Psicología Clínica y de 
la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, D. José Félix Rodríguez Rego (expertopsicotera-
pia@gmail.com), indicando el número de colegiado, si se es miembro de la Sección y, en caso de ser 
estudiante, Universidad, curso y documento acreditativo. Además, aquellas personas que lo deseen, 
pueden recibir la ficha de la sesión con la explicación del caso y un breve curriculum del ponente, y las 
diapositivas de la sesión y material adicional en caso de que el ponente las facilitase. Los miembros de 
la Sección pueden realizar las reservas a partir de las 20:30 horas del jueves de la semana anterior a 
la actividad y los estudiantes y colegiados no miembros de la Sección a partir de las 20:30 del viernes 
anterior a la actividad. Además, aquellas personas miembros de la Sección (la cuota es de 6,26 € al año) 
pueden reservar y asistir  a todas las sesiones y conferencias del curso lectivo, realizando previamente 
su reserva la semana anterior de la sesión.

Lugar de celebración: Salón de actos del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San Vicente 
4, 5ª Planta. Horario: Jueves indicados de 19:00 a 20:30

10. Sesión clínica ciclo niños, adolescentes, pareja, familia: Entiendo que papá está en el cielo pero… 
¿Por qué no viene a casa? Elaboración de la muerte del padre en un niño de cinco años.
Ponente: Dña. Magdalena Grimau Arias. Psicóloga Clínica colegiada M-01088. Especialista en Psicotera-
pia (EFPA). Miembro de la Junta Directiva de FAPyMPE. Coordinadora y docente del curso de Psicotera-
pia de Niños y Adolescentes de Quipú Instituto.

24. Clase práctica: Lo inconsciente. Ponente: Dr. D. Nicolás Caparrós Sanchez.

Mayo: 
8. Sesión ciclo adultos. Trastorno Límite de la Personalidad: Un abordaje conductual desde la Terapia de 
Aceptación y Compromiso (ACT) y la Terapia Dialéctica Conductual (TDC). 
Ponente: D. Guillermo Blanco Bailac. Psicólogo Clínico colegiado M‐13473. Especialista en Psicoterapia 
(EFPA). Psicoterapeuta reconocido por FAPyMPE. Vicepresidente del Instituto Motivacional Estratégico 
(IMOTIVA). 

22. Sesión clínica ciclo niños/ adolescentes/ familia: Leónidas contra Jerjes: un caso de adolescente 
violento. 
Ponente: Dña. Belén Ortega Bellé. Psicóloga Clínica colegiada PAM-00029. Subdirectora del Centro de 
Terapia Estratégica-España, filial del CTS-Arezzo, Docente del modelo estratégico en el centro de forma-
ción del Profesor Nardone en España y Miembro del Network Mundial de Psicoterapia Breve Estratégica 
y Sistémica.

29. Clase práctica. Psicoterapia breve y focal de las obesidades. Ponente: Dr. D. José Luis Marín.

Junio:
5. Sesión ciclo adultos: Rebeldía y sometimiento. Caso clínico que muestra una forma de articulación de 
actitudes contradictorias en los vínculos.
Dña. Lola Jiménez Díaz Benjumea. Doctora en Psicología. Psicóloga Clínica colegiada S-467. Profesora 
asociada de la universidad Pablo de Olavide de Sevilla y de la Universidad Pontificia Comillas de Madrid. 
Miembro de la junta directiva de la Sociedad Forum de Psicoterapia Psicoanalítica

12. Sesión clínica ciclo niños, adolescentes, pareja, familia: Hasta que internet nos separe. Un caso de 
terapia de pareja.
Ponente: D. Pedro García Lario. Psicólogo Clínico colegiado M-13438. Terapeuta Familiar y de Pareja. 
Especialista en Psicoterapia (EFPA). Responsable del Servicio de Asesoramiento y Ayuda Familiar (SAAF) 
en el Hospital de la Misericordia.

19. Clase práctica: Bullying: Estrategias de afrontamiento e intervención.
Ponente: Dña. Mayte Orozco Alonso. Psicóloga Colegiada M-20651. Profesora del Curso de Experto de 
Intervención en la Ansiedad y el Estrés (UCM), y del Master de inteligencia emocional e intervención en 
emociones y salud (UCM).

26. Sesión ciclo de adultos. Delirio defensivo vs. disociación traumática. ¿Trastorno de la personalidad? 
Tratamiento posible desde un dispositivo de atención a víctimas de violencia de género. 
Ponente: Dña. María Concepción López Casares. Psicóloga clínica colegiada M-4225. Psicóloga de la Red 
de Puntos Municipales del Observatorio Regional de la Violencia de Género. Comunidad de Madrid. 
Especialista en Violencia de Género y en Psicoterapia Psicoanalítica por la Universidad de Comillas.



PROGRAMACIÓN DE SESIONES CLÍNICAS Y CLASES PRÁCTICAS DEL CURSO 2013- 2014
Organizadas a través de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del 

Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

Desde la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid desea-
mos ofrecer una propuesta de formación continuada en psicología clínica y psicoterapia. Las sesiones 
clínicas consisten en exposiciones detalladas de casos o el abordaje de una temática de trabajo o trata-
miento psicoterapéutico en particular, que puedan tener un interés práctico para los profesionales de la 
psicoterapia. Son de carácter breve, con una duración de una hora y media, que incluye la exposición del 
caso y el posterior coloquio con los asistentes. Las clases prácticas son conferencias de carácter eminen-
temente práctico sobre temáticas relacionadas con escuelas de psicoterapia, psicopatología, evaluación 
diagnóstica, desarrollo de la personalidad, el psiquismo humano, etc. Claves en psicología son debates 
entre dos o más ponentes con un moderador sobre temas de interés general.

Las sesiones están dirigidas a psicólogos colegiados y estudiantes de psicología que acrediten su condi-
ción. Cada mes se presentará una sesión sobre casos o temáticas de adultos, una sobre psicoterapia con 
niños, adolescentes, familia o pareja y una clase práctica. La asistencia podrá ser certificada como horas 
de prácticas al finalizar el ciclo. Para los miembros de la Sección la entrada será gratuita previa reserva. 
Los estudiantes y colegiados no miembros de la Sección tendrán que hacer reserva y abonar la cuota de 
asistencia a las mismas. 

Sesiones clínicas y clases prácticas, ciclo 2013/14

Septiembre: 
26. Clase práctica inaugural: Trastornos relacionales de personalidad. 
Ponente: Dr. D. Hugo Bleichmar Berman. Médico Psicoterapeuta. Presidente de Honor de la Federa-
ción de Asociaciones de Psicólogos y Médicos Psicoterapeutas de España (FAPyMPE). Presidente de la 
Sociedad Forum. Director del curso de Especialista Universitario en Clínica y Psicoterapia, Universidad 
Pontificia de Comillas (Madrid). 

Octubre: 
3. Sesión clínica inaugural del ciclo de adultos: El caso Segismundo: la historia de un hombre maltratado. 
Ponente: Dr. D. José Luis Marín. Médico Psicoterapeuta. Presidente de FAPyMPE. Presidente de la Socie-
dad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia. Presidente de la Comisión de Médicos Psicote-
rapeutas del Colegio Oficial de Médicos de Madrid. 

17. Sesión clínica inaugural del ciclo sobre niños, adolescentes, pareja, familia: Creando puentes entre 
investigación y clínica. Teoría del apego. 
Ponente: Dra. Dña. Emilce Dio Bleichmar. Médica Psicoterapeuta. Vicepresidenta de la Sociedad Forum. 
Directora Académica del curso de Especialista Universitario en Clínica y Psicoterapia: el niño y su familia. 
Universidad Pontificia de Comillas (Madrid). Miembro de la Junta Directiva de FAPyMPE.

24. Clase práctica: Qué son las neurosis. 
Ponente: D. Antonio García de la Hoz. Doctor en Psicología. Psicólogo Clínico colegiado M-00635. Es-
pecialista en Psicoterapia (EFPA). Presidente de Quipú Instituto. Vicepresidente de FAPYMPE. Profesor 
titular de la Universidad de Salamanca. 

Noviembre: 
14. Sesión ciclo de adultos: Rodapiés Psicodramáticos: del delirio a la Reparación. 
Ponente: D. Teodoro Herranz Castillo. Psicólogo Clínico colegiado M-09688. Especialista en Psicoterapia 
(EFPA). Presidente de la Asociación para  el Estudio de la Psicoterapia y el Psicodrama (AEPP). Miembro 
de la Junta Directiva de FAPyMPE. Profesor en la Universidad Pontificia de Comillas en Madrid. Director 
de la Escuela de Psicoterapia y Psicodrama (EPP). 

21. Sesión ciclo de niños, adolescentes, pareja, familia: Hola Miguel, ¿Qué tal? - Adiós. Trastorno Nega-
tivista Desafiante. Una mirada más allá del enfado. 
Ponente: Dña. Lorena Silva Balaguera. Psicóloga colegiada M-18361. Especialista en Psicoterapia (EFPA). 
Vicepresidenta de la AEPP. Miembro de la Junta Directiva de FAPyMPE. Profesora en el Centro de Ense-
ñanza Superior en Humanidades y Ciencias de la Educación Don Bosco.

28. Clase práctica: Qué es la terapia de pareja. 
Ponente: Dña. Carmen Bermúdez Romero. Psicóloga Clínica colegiada M-13427. Especialista en Psicote-
rapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FAPyMPE. Responsable del área de Formación del Instituto 
de Formación y Tratamiento en Terapia de Pareja, Terapia Familiar Sistémica, Alcoholismo y otras Dro-
godependencias (ITAD). 

Diciembre: 
12. Sesión ciclo de adultos: La aplicación del Mindfulness en la clínica diaria.
Ponente: D. Luis Álvarez Martínez. Psicólogo colegiado M-22646. Secretario del Instituto para la Apli-
cación y el Desarrollo del EMDR. Miembro de la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psico-
terapia.

19. Sesión ciclo niños, adolescentes, pareja, familia: 
Cómo ser la mujer de Corleone y no morir en el intento... Un caso de pareja. 
Ponente: Dña. Carmen Bermúdez Romero. 

Enero: 
9. Clase práctica. La Psicoterapia Psicodramática bipersonal: en el origen fue la relación. 
Ponente: D. Teodoro Herranz Castillo.

16. Sesión ciclo de adultos: Un caso clínico desde la perspectiva de la complejidad. 
Ponente: Dr. D. Nicolás Caparrós Sanchez. Doctor en Medicina y Cirugía. Psiquiatra. Director del Grupo 
Quipú de Psicoterapia desde 1975 hasta 1998. Antiguo jefe de Servicio del Hospital Psiquiátrico de 
Leganés.

23. Sesión ciclo niños, adolescentes, pareja, familia: Abordajes Clínicos en la Psicosis en la infancia. 
Ponente: Dr. D. Guillermo Kozameh Bianco. Médico Psicoterapeuta. Profesor en la Universidad Pontificia 
de Comillas (Madrid). Miembro de Junta directiva de la Comisión de Médicos Psicoterapeutas del Cole-
gio Oficial de Médicos de Madrid. 

30. Clase práctica: El guión de vida en Psicoterapia Breve. 
Ponente: D. José Luis Martorell Ypiens. Doctor en Psicología. Psicólogo Clínico colegiado M-04652. Es-
pecialista en Psicoterapia (EFPA). Profesor de la UNED. Director del servicio de Psicología aplicada de la 
UNED. Profesor de la Sociedad Española de Medicina Psicosomática y Psicoterapia.

Febrero: 
6. Sesión ciclo adultos: El secreto mejor guardado: psicología del autoengaño. 
Ponente: D. José María Caballero Pacheco. Psicólogo Clínico colegiado M-13005. Especialista en Psicote-
rapia (EFPA). Miembro de la Junta Directiva de FAPyMPE. Miembro de la Junta Directiva de la Asociación 
Española para el Fomento y Desarrollo de la Psicoterapia. 

13. Sesión clínica ciclo niños, adolescentes, pareja, familia: Cartas desde prisión. Tuve que rescatar a mi 
madre de la violencia de mi padre con diez años. Un duro caso clínico.
Ponente: Dña. Olga Barroso Braojos. Psicóloga colegiada M-20129. Directora Técnica del Área de Igual-
dad de la Fundación Luz Casanova. Coordinadora y docente del Experto en intervención psicológica con 
víctimas de Violencia de Género del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. 

20. Clase práctica: Hiperactividad. Cuestionamiento de un diagnóstico. 
Ponente: Dña. Isabel Sanfeliu Santaolalla. Doctora en Psicología. Psicóloga Clínica colegiada M- 00732. 
Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FAPyMPE. Miembro fundador de 
Imago, Clínica Psicoanalítica.

27. Claves en psicología. El juego de tronos en la sociedad actual: Trastornos graves; perversiones, pa-
rricidios, relaciones incestuosas.

Marzo: 
6. Sesión ciclo de adultos. Entramado vital de una neurosis fóbica.  
Ponente: Dña. Isabel Sanfeliu Santaolalla.

13. Sesión ciclo niños, adolescentes, pareja, familia: Ni contigo ni sin ti tienen mis males remedio, con-
tigo porque me matas y sin ti porque me muero. 
Ponente: Dña. Mercedes Díaz Salazar. Picóloga Clínica colegiada M-13410 Especialista en Psicoterapia 
(EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FAPyMPE. Miembro de la Junta Directiva de la AEPP. 

20. Clase práctica: El trastorno límite de la personalidad en la adolescencia. 
Ponente: Dña. Silvia Monzón Reviejo. Psicóloga colegiada M-16234. Diploma Estudios Avanzados (UCM). 
Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicoterapeuta reconocida por FAPyMPE. Secretaria de la AEPP. 

27. Claves en psicología. Trastornos de la  personalidad en la vida cotidiana. 

Abril: 
3. Sesión ciclo adultos: Entre la exploración sexual y el trauma sexual: Un espacio para intervenir.  
Ponente: Dña. Silvia Monzón Reviejo.


