<

de]Psicélogos
de Madrid

LAVANGUARDIA

Nacional

Diaria

Tirada: 226.306
Difusién: 164.784
(0.J.D)
Audiencia: 752.000

08/11/2014

Seccion:

Espacio (Cm_2): 798
Ocupacion (%): 100%
Valor (€): 25.500,00
Valor Pag. (€): 25.500,00
Pagina: 26




£

Colegio Oficial
de]Psicélogos
de Madrid

Nacional

Diaria

Tirada: 226.306 | Seccion: -
Difusion: 164.784 | Espacio (Cm_2): 798
(0.J.D) Ocupacion (%): 100%
Audiencia: 752.000 | Valor (€): 28.100,00
Valor Pag. (€): 28.100,00

08/11/2014 Pagina: 27

Imagen: Si

SABADO, 8 NOVIEMBRE 2014

TENDENCIAS

LA VANGUARDIA 27

DATOS DEL EQUIPO En masculino Nivel de estudios

DE ATENCION El 71% de los casos Con una media de edad de 17

AL MENOR derivados de Justicia Juvenil afios, el 52 % no habifa acabado la
de la Generalitat ESO

da era ya la droga. “Al empezar a
consumir mi madre me llevé a un
CAS (Centre d’Atenci6 i Segui-
ment de Drogod ncies), pe-
ro no queria aprovecharlo, iba pa-
ra que me dejasen en paz”. Afios
después, cuando se vio ante el
abismo alli fue a pedir ayuda, yle
pusieron entrar en A
ma 7. Lleva ocho meses, los fines
de semana vuelve a casa, donde
harecuperado la relacién con sus
padres, universitarios y estd dis-
puesto a seguir sus pasos.

Las agresiones suelen ir en es-
calada y se definen como conduc-
tas reiteradas de violencia verbal
(insultos, amenazas), no verbal
(gestos, rotura de objetos, mobi-
liario) y fisicas (golpes, empujo-
nes, lanzamiento de objetos). El
proceso puede durar afios y co-
mo se decia no influye la clase so-
cial, no esta relacionado asi con
la marginalidad. En estos afos
que transcurren, a veces la fami-

eran chicos

GREGORIO, UN PADRE
“Crees que pronto

va a pasar, pero el
problema se impone,
y hay pocas ayudas”
BORJA, UN HIJO

“El conflicto se desatd
cuando toda mi vida

giraba en torno a

las drogas”

liani es del probl

na narran su
historia para pedir
atencion para todos

LAURA GUERRERO

blar de agresion y no de violen-
cia- para ofrecer vias de salida,
para que no se enquiste y el joven
acabe convirtiénﬁ en un mal-
tratador.

Elena es la hija de Gregono,
estaba junto a él y con Borja exph-
cando este miércoles sus dura ex-
periencia como hermana, para
llamar la atenci6n sobre la necesi-
dad de que la Administracién des-
tine esfuérzos. “Como hermana
también he echado en falta apo-
yo personalizado. Se ayuda a los
padres, al hijo con problemas, pe-
0 NOSOtros
frimos”, comentaba. “Si, en algin

que tienen, no le ponen nombre,
hasta que el sufrimiento es extre-
mo. Tié y Mauri, que han plasma-
do sus 20 aiios de riencia la-
boral en el libro Adolescencia y
transgresién, consideran que ha
de tratarse como un problema de
desarrollo —por ello prefieren ha-

quise estar menos en
casa -recordaba-, pero entendi

quetenhqueawyaﬂes y estoy

orgullosa de mis padre

En el 2013, segun la F:scalin, el
16% del total de delitos de meno-
res fue por violencia filio-paren-
tal lo que muestra que es un pro-
blema de hoy y de todos.e

también estamos y su-

Consumo de téxicos
La mitad de los casos que
atendieron en el EAM presentaban
consumo de drogas,

cannabis

Mailtrato infantil

Un 27% de los chicos que
habian agredido sufrié maltrato
en la infancia

El juzgado es la tiltima alternativa de los
progenitores, cuenta una fiscal de menores

“Hay que intentar
la mediacion antes
de ir ajuicio”

J.RICOU / C.SEN
Lleida / Barcelona

condenado por patear en la ca-
beza a su mdxe, que fue quien

arta Vifiuales
es fiscal de me-

nores en laAu- '

diencia  de
Lleida. Ha si-
do testigo de decenas de casos,
los més desesperados en los que
a los padres maltratados por
sus hijos no les queda otra sali-
daque acudir alos j An-
tes de dar ese paso -la denun-
cia- han probado otras estrate-
gias como llevar al menor a un
psicélogo, internarlo en un cen-
tro privado. “Cuando llegan al
juzgado es, por norma general,
porque no pueden aguantar ya
mas esa situacion y han agotado
todas las alternativas”, afirma la
* fiscal. Y es muy duro, revela, ser
testigo de como una madre o un
- padre denuncia a su propio hi-

jo.
Vifiuales es partidaria, siem-
pre que se pueda, de recurrir a
la mediacién antes de acabar en
un juicio. “Pero eso no es siem-
pre posible, pues para poder me-
se requiere que el menor re-
conozca los hechos”. En mu-
chos casos cuando ese adoles-
cente se ve en los j asu-
me, en parte, la t:::;ﬁa de las
agresiones pero ién inten-
ta erigirse como victima. Si no
es posible la mediacién y no
queda otro remedio que llegar a

Hay que buscar
los aspectos sanos,
las capacidades

y los intereses -
del chico

led 3 estd
en un centro de régimen cerra-
do y la madre lo ha visitado ya
en varias ocasiones tras hacerse
puiblica la sentencia.

- El psicologo Jorge Ti6 y el
psiquiatra Luis Mauri —que lle-
‘van 20 afios trabajando con los
chicos que llegan de Justicia Ju-
venil en el Equipo de Atencién
en Salud Mental al Menor
(EAM)- explican que es funda-
mental separar, diferenciar, los

En el 38% de

los casos, la justicia
propone separar

al joven de su
familia

espacios en los que se actiia con
los hijos y con los padres. Esi uq~
no

zar, medicuhzar o psxcologxzar
de entrada la situacién, porque
cada caso tiene su complejidad.
“Son respuestas ante las que un
adolescente se muestra muy in-
tolerante, ya que se siente eti-
quetado a través de un diagnés-
tico reduccionistay en esta eta-
pa evolutiva se es muy sensible
a la injusticia”, subrayan.

Por ello, abogan por afrontar
el problema como una cuestion
de “desarrollo” y prefieren el
término agresmnes" al de vio-
lencia para evitar laidea de irre-
versibilidad. En el abordaje hay
gue buscar los aspectos sanos

el chico ya que es una persona
en construccion y seguro que
nene capacidades, intereses, re-
solxdaridades “'Deben

juicio, “la mayoria de casos se
cierran con una conformidad
antes de iniciarse la vista”, afia-
de Vifiuales. Cuando los meno-
res se ven ante el juez suelen re-
capacitar y admitir los hechos.

Lo que ocurre después de pa-
sar por los juzgados se suele re-
fem' en la mayoria de
os casos. “Madres y padres que
han pedido una ordm de nl;}i;s

en Lleida donde un menor fue

porque asi igual descubren que
tienen algo que contar”. Aun-
que sin obviar que se trabaja en
un contexto muy complicado
en el que el menor llega con'mie-
do, frustracién y rabia. Los pa-
con vergiienza y sensacion

de fracaso. En términos genera-
les, se puede sefialar que el re-
e acudir a la justicia y
mﬁz denuncia sign.iﬁca la

Segiin los datos recopilados

r‘orelEAM,laJummpropone

aracion de la familia en el
38%delosmos.o






