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M . t - APLICACION DE LA MUSICA EN LA SALUD Y LA REHABILITACION DE LOS PACIENTES
P us'co erapla Cree que la musicoterapia es beneficiosa? ¢Qué tipo de misica es més efectiva? En qué casos cree que resulta més eficaz?
-
para mejorar la s e g s
e ; -~ | 4042 Lamisica IF
2,77 Dolor
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Los usuarios de 'Diariomedico.com 208
opinan sobre musica y salud candiaca,
MADRID del 19-1-2011), trastornos | 3,81 Insomnio.
psiquiétricos como la es- 56,79 Cualquier tipo de masica 77,16 Todos
i quizofrenia, el trastorno bi- |tiene beneficios en la salud. los anteriores.
Diversos estudios sobrela  polarola depresion (ver DM .
aplicacion terapéuticadela  10-X1-2013),0 el dolor créni- Fuente: Diariomedico.com
musica en el tratamientoy  co osteomuscular (ver DM A ¥
rehabilitacién de los pa-  del 10-IV-2007)haresultado una sobre lauti-  ré un equipo nanoHifi,con  contestado,el 69,7 porcien- | EI 69,7 por ciento de
cientes han d doq benefici lizacién de la musica aplica-  ladltima tecnologia. Larifa  to cree quela musicoterapia los participantes en la
puede ayudar a mejorar la Para conocer la opinién  da alasalud y alarehabi- serealizard el proximomes  es beneficiosa para mejorar  § encuesta creen quela
calidad devidadelosenfer-  delos lectores de diariome-  litacién. Entre los partici-  de septiembre. la salud general y la rehabi- musicoterapia es
mos. Su utilizacién en dico. bre la musi Ppantes de la encuesta sus- litacién de los pacientes. Sin beneficiosa para
Parkinson (ver DM del 24-VI-  rapia y su desarrollo, los  critos a la edicién de Orbyt RESULTADOS embargo, el 22.68 por cien- ; cajpgrad -
2013), fibromialgia (ver DM lectores han contestadoa de Diario Mepico se sortea-  Delas 291 personas quehan  to opina que en Espafia se mejorar la cali -
: - ita desarrollar mas f| Vida y la rehabilitacion
estadisciplinaytanséloun M del paciente
1,72 no piensa que sea efec-
tiva en la préactica clinica. =~ Tan s6lo el 2,08 por ciento
En cuando al tipo demi-  no creia que fuera eficaz en
sicamés apropiado, el 56,79  ningun caso.
por ciento de los participan-
tes en la encuesta opinan DEBATE
que cualquier tipo de mi- Para conocer mas en pro-
sica es efectiva paralospa-  fundidad la opinién de los
i . e 1o Ippok C R
mas del 40 por ciento sein-  Sanitaria, la red social ex-
clina porla icaclasica clusiva para el profesional
como la mas indicada para  sanitario, ha creado un de-
realizar este tipo deterapia.  bate en torno a este asunto
Entre los casos propues- en el que los usuarios pue-
tos en los que la musicote-  den dejar sus comentarios e
rapia era més eficaz (tras-  intercambiar puntos de vis-
tornos neurolégicos, bebés  ta con otros profesionales
prematuros, insomnio, do-  del sector sobre la necesi-
lor créni b ialgi dad de el desarro-
enfermedad cardiaca o dis-  llo de esta disciplina en Es-
capacidades motoras), el pafia. Se puede acceder des-

de www.ippok.com/deba-
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