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Uno de cada cinco alumnos acosado
por la homofobia intenta suicidarse

El 50% de adolescentes de la provincia que ha padecido acoso escolar por relacionarlos
con la homosexualidad lo soport6 a diario y el 70% lo sufri6 durante méas de un afio

Yaiza RODRIGUEZ
SANTA CRUZ DE TENERIFE

Un 18% de los j6venes de la
provincia de Santa Cruz de Tene-
rife que ha sufrido acoso escolar
homofébico ha intentado quitar-
se lavida, segiin un reciente estu-
dio elaborado por la Federacién
Estatal de Lesbianas, Gays, Tran-
sexuales y Bisexuales (Felgtb) y el
Colectivo de Lesbianas, Gays,

exuales y Bisexuales de Ma-
drid (Cogam), que ha contado
con testimonios de habitantes de
las Islas,

La asociacién tinerfefia Algara-
bfa ha presentado el informe Aco-
so escolar hamofﬂbwa y nesga de

tesy jo
Iesbzanas ggs y blsexuales, con
datos especificos de la provincia
occidental. Segtin el documento,
un 45% de los j6venes que han si-
do objeto del llamado bullying ha
pensado alguna vez en suicidar-
se, una idea que uno de cada cin-
co jévenes ha puesto en practica.
Estos datos resultan alarmantes
pero, para el decano del Colegio
de Psicélogos de Santa Cruz de Te-
nerife, Ivan Pérez Pena, “lo real-
mente grave es el motivo del plan-
teamiento”. Segtin el psicélogo, el
intento de suicido, aunque es un
tabti en nuestra sociedad, es mds
frecuente de lo que se piensa. Lo
preocupante de esta situacion es
que se produzca por “la condicion
sexual de las personas”.
“Lamentablemente”, los senti-
mientos de humillacién, incom-
prensién, aislamiento e indefen-
si6n crean un estado de desespe-
ranza en los jévenes que los
llevan a esas situaciones, segin

subraya el informe.

Caracterfsticas
hmayorpanedelosjavenes

ap
esta persecuciﬁn aedades muy

55% de los ]ovenes que aﬁrman
haber sufrido bullying por homo-
fobia lo han experimentado entre
los 12 ylos 15 afios y, en un 70%
delos casos, entre los nueve y los
15. Para el especialista, el hecho
de que se produzcan, en-
te, este tipo de situaciones se de-
be al “clima social” en el que se
desenvuelven los jévenes.

“Los antivalores que reciben
algunos adolescentes, no sélo en
sus casas, sino también a través
de los medios de comunicacién y
en los centros educativos, los lle-
van a ser causantes de estas pesa-
dillas para sus compafieros. Hay
sujetos que han interiorizado que
ser homosexual es malo y se han
cargado de valores negativos”,
opina el decano. En el informe
también aparece la fri ia
con la que se producen los mal-
tratos. Un 50% de los jévenes afir-
mé haberlos padecido frecuente-
mente o a diario. Ademds, en un
70% de los casos, se prolongé du-

El pequefio Marcel, junto a sus padres. / Lot

El fio ‘David’ arcoiri
pequeno ‘David’ arcoiris
Un nifio gay estadounidense consigue que le retiren un
premio a un politico que legislé contra la homosexualidad

La Opinién
SANTA CRUZ DE TENER]FE

Marcel Neergard es un nifio
estadounidense de 11 afios que
no esconde su homosexualidad.
Ni siquiera en el colegio. Eso le
ha acarreado m4s de un proble-

" ma. Marcel ha sido el blanco de
las burlas de sus compaferos
hasta tal pumo que llegé aaban-
donarla un aio.

cl

les)., “Yo sufrf acoso es-

lquier tipo de lidad no
relacionada conla procreacién.
Estos dias, el joven celebra su
victoria junto a su familia en el
Estado de Tennessee.

La historia ha dado la vuelta
almundo y arde en redes socia-
les y blogs —de temética homo-
sexual y generalistas- donde se
ha convertido en todo un ejem-
plo de resistencia frente a los

Pero hovy es algo mds. Hoy es
un héroe para todo aquellos que
estdn o han estado alguna vez
en su situacién. Se ha converti-
do en David derrotando a Goliat
al ganar una batalla contra John
Ragan, un politico local que ha-
bia recibido el premio al mejor
legislador del afo, un galardén
que Marcel ha logrado que le re-
tiren precisamente por su ho-
mofobia. Ragan apoy6 una ley
por la que se prohibe a los pro-
fesores mencionar en clase

rante mds de un afio. Por otro la-
do, en un 41% de las ocasiones, la
victima no recibié nunca ninguna
ayuda. Sélo un 20% de los acosa-
dos relat6 haber tenido ayuda por
parte de algiin miembro del profe-
sorado, es decir, que en cuatro de
cada cinco casos, el profesorado
no se enteré de los hechos o deci-
di6 no intervenir.

Estos datos revelan la impor-
tancia de una formacién de los
docentes relativa a la diversidad
sexual y c6mo afrontarla en los
centros educativos. “Es bésico

de una socied "que

no termina de aceptar que exis-
ten diferentes tipos de sexuali-
dad. No todo el que se ve en es-
ta situacion tiene la suerte de
contar con una familia tan com-
prensiva como los Neergard,
que le han animado en todo
momento en esta refida lucha.
El alumno consigui6 que reti-
ren el premio a Ragan, una haza-
fia para él y su familia que cons-
tituye toda una victoria por los
derechos de la comunidad LGTB
(lesbianas, gais, bisexuales y

transmitir ciencia, historia y co-
nocimientos certeros de la reali-
dad homosexual, y no mitos, cre-
encias y verdades interesadas”,
afirmo6 Pérez Pefia, quien afiade
que las escuelas son centros de
transmisién de conocimientos,
porlo que la homosexualidad de-
berfa estar incluida dentro de la
educacién

Ademds, un 60% de los j6venes
que ha sufrido acoso homofé6bi-
co no lo ha contado a su padre, a
sumadre o a su tutor legal. Yno lo
han hecho, en un 30% de los ca-

colar en quinto grado. Escrib{
mis sentimientos en un diario y
lo volvf a leer un afio después.
Corregf la gramética y decidi pu-
blicarlo en internet. Entonces me
enteré de que Ragan habfa reci-
bido este premio, mi madre me
lo dijo y me pregunté si queria
hacer algo al respecto. Le dije:
“{Por supuesto!”, explica el joven.

Neergard comenzé su lucha
contra Ragan con una peticién
en MoveOn.org para que se le re-
tirara el premio al politico por ha-
ber apoyado la Ley de Proteccion
en el Aula, que lleva parada en el
Congreso de Tennessee varios
meses. Para muchos expertos, es-
ta medida atenta contra la diver-
sidad y fomenta el acoso escolar.
La campafia lleg6 a tener mas de
50.000 firmas y, finalmente, 1a or-
ganizacion StudentFirst, promo-
tora de este galardén, le quité a
Ragan su premio.

sos, porque se avergiienzan y tie-
nen miedo al rechazo. Los afecta-
dos por este tipo de acoso, segin
el experto, seran mds propensos,
en un futuro, a padecer proble-
mas de ansiedad, deptesién, au-
toaceptacién y autoestima. “Pero
no sélo es un problema de las
personas que sufren estas humi-
llaciones, sino que, estos efectos,
también pueden surgir en aque-
llas personas que contemplan los
acosos, ya que ven las conse-
cuencias negativas de salir del ar-
mario”, concluyé.

18%
sat?:s_ I'd:n intentagge quﬁ-
se .

45%
El dato de los afectados por
bullyi homofébtcoqueha

50%
Cifradelos j que afirman
haber sufrido las humillaciones
frecuentemente o a diario.

41%

La tasa de victimas de acoso
escolar por su condicién sexual
que no recibié ninguna ayuda.

60%

Jérvensquehanpadecidomal
tratos por su identidad sexual y

que no han contado nada a sus

padres o tutores legales.

30%
Es el porcentaje de aquelios
aoosadosque]:ﬁrmaa?'mohaber
contado nada por verglienza o
por miedo al rechazo.

Unos prejuicios
que se curan
con mds cultura

Y.R.

El decano de Colegio de
Psic6logos de Santa Cruz de
Tenerife, Ivdn Pérez Pefia,
destaca que vivimos en una
sociedad que “necesita ma-
yores niveles de integracién y
cultura”. Existen ciertas insti-
tuciones, como las religiosas
oincluso las educativas, que
no ayudan a la aceptacién de
la homosexualidad en la vida
diaria. “Hay un uso del len-
guaje generalizado que nos
presupone una presunta he-

terosexualidad”, recalca.

Ademds, el psicélogo re-
cuerda que, hasta hace bien
poco, se consideraba a la ho-
mosexualidad bajo un crite-
rio de riesgo de transmision
de enfermedades sexuales.
Pero Pérez Pefa deja claro
que, a pesar de los problemas
psicologicos que pueden lle-
gar a sufrir las victimas de
bullyinghomofébico en el fu-
turo, siempre hay un halo de
esperanza.

En este caso, el psicélogo
recalca que, silos j6venes que
sufren acoso cuentan con el
soporte de un correcto trata-
miento psicolégico, en lugar
de que su experiencia pueda
tener consecuencias dramd-
ticas, pueden desarrollar una
alta capacidad empidtica.
También pueden llevar a ad-
qu.\rir una personalidad me-
]0[ construida, ya que han te-

nido que reafirmarse en qme-
nes son y en lo que quieren
hacer con suvida.






