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FUNCIONES SOCIALES DE LOS MENORES

Educando a

papay mam

Los nifios son agentes muy
efectivos en las campafias
para concienciar a adultos

|| MARIA JESUS IBANEZ
BARCELONA

os residuos y la recogida se-

lectiva han sido la fuente de

inspiracién. También las

vean encender un cigarrilloy, dice
Rinaldi. Esa alfa concienciacién in-
fanti] tiene, sin embargo, fecha de
caducidad. Hacia los 13 afios, decae.

«Esa habilidad que tienen para

ara fc el

camp P

uso del cinturén de seguridad y las
iniciativas para reducir el consumo
de tabaco. La idea, ahora, es que
cuando los chavales lleguen a casa,
tras la correspondiente visita esco-
lar al parque de bomberos, expli-
quen a sus padres qué han de hacer
cuando una sartén empieza a arder
en el fuegoy sepan a qué niimero de
emergencias deben llamar si el hu-
mo va a mds. O que, llegado el caso,
reprendan asus progenitores por co-
nectar varios aparatos eléctricos en
un mismo enchufe o porque cuel-
gan el trapo de cocina demasiado
cerca del fogon. . y

«Si llegamos a los nifos, llegare-
mos al resto de la familia», afirma
Carles Noguera, subinspector de los
Bombers de la Generalitat y coordi-
nador de la campafa que el cuerpo
acaba de poner en marcha para con-
cienciar a la poblacién sobre c6mo
actuar en caso de incendio. «El éxi-
to de las acciones sobre la recogida
de residuos urbanos ha sido el mo-
delo a seguiry, admite Noguera. Por
eso, agrega, los bomberos se han vol-

cadoy han preparado materiales di-

ddcticos paraque los nifios, sobre to-

do los mds pequefios, actiien como

transmisores de su mensaje de pre-

vencién. Y contribuyan, de paso, a
. instruira sus padres en la materia.

COMO ESPONJAS / «Hay una edad, du-
rante los primeros cursos de la edu-
cacién primaria, en que los nifos
son muy receptivos, especialmente
alasnormasy al lenguaje. Son como
ponjas», observala psicopedag
Laura Rinaldi. «El nifio interioriza
un mensaje porque lo escucha en la
escuela, porque a esa edad lo que di-
ce la maestra sienta cdtedra, y luego
lo traslada enseguida a su entorno»,
indica la especialista. Y cuando lo
trasladan,lo hacen machac

serp s la desarrollan de for-
ma particular con los asuntos que
les conciernen, que les emocionan,
indica Joan Ferrés profesorde comu-
nicacién audiovisual en la Universi-
tat Pompeu Fabra (UPF). Los nifios
son particularmente activos cuan-
do «se apela a sus sentimientos, su-
braya este especialista en comunica-
ciényeducacién.Yson especialmen-
te sensibles a las cuestiones sociales
yalas que afectan a la salud.

Eso si, ¢<hay que transmitir con-
ceptos muy claros y que el senti-
miento que les genere ese mensaje
les permita reaccionarde una mane-
ra que esté a su alcance», prosigue.
ZPor ejemplo? «Siguiendo con el ca-
so de los bomberos, que sepan que
siven humo en casa o que si su ma-
dre se cae y pierde el conocimiento
loque hande haceresllamaral 112.
Eso lo pueden recordar ficilmentey
estd dentro de sus posibilidades de
respuestar, detalla. :

MONOTEMATICOS / <Lo que es seguroes
quela férmula es efectiva. Estos chi-
cos van a pasarse los proxi dias

Son insistentes y sensibles
‘en cuestiones comoel -
tabaco y el reciclaje

—— e
(L e T T

Laverglienzade
que tu padre tenga
que llevarte a una
fiesta adolescente

»» A cada edad, su mensaje. Pu-

en casa hablando de Ia visita o co-
mentdndola en el colegio», vaticina
Javi Pérez, el tutor del grupo de se-
gundo cursodel colegio Pep Ventura

tataron hace afios que los anun-

JmE ) poe

'Seguridad vial
'Los nifios son sensibles al
'uso del cinturén de seguridad
y al respeto de los limites

a3 velocidad

Reciclajey

Los menores se muestran
3% concienciados de la
0y n?essidad de reciclar

="

% lmegmdénsﬁdal

" Laconvivencia en la

| escuela con otros nifios
produce un mayor
. conocimiento y valoracién
 delainmigracién y

de las minusvalias.
i
fs
b

dres: les ponen en cierto modo ante -
elespejoyleshacen reflexionar», ob-
serva Concepci6 Reig, vocal de pro-
mociény difusion del Collegi de Pe-
dagogs de Catalunya. «<Ademds, el
padre que sigue fumando o que no
se coloca el cinturén pese a que su
hijo se lo ha reprochado, el que no
cumple, sabe, y por partida doble,
que éstd actuando maly, afirma.

/la

cios de tréfico que ala
muerte no resultaban eficaces

enlos adolescentes. «El miedoa |

de L'Hospitalet de Lot enlavi-

morir P
" oy En

sita escolar al parque de b 0!

de la localidad. «Siempre que hace-
mos actividades como esta, los pa-
dres nos felicitan por lo bien que lo
han pasado sus hijos y nos comen-
tan c6mo son capaces sus hijos de
hablarsobre ellaunay otravez», ase-
gura el maestro, mientras una vein-
tena de chiquillos estallan en risas
cuando un companero, que se ha
prestadovoluntario, secolocael apa-
ratoso casco que usan los bomberos.
Enseguida, elrestodelaclase forma-
rd una fila para podérselo probar.

te, como solo un nifio sabe hacer. «Si
la seforita les dice que fumar es ma-
lo, ellos lo.repetirdn cada vez que

«Yo también, yo tambiénv, exclama-
rdn alzando la mano.

Sin duda, «la actitud positiva de
los nifios tiene un efecto sobre los pa-

q Igolej;
cambio, se dieron cuenta de que
tenian méas impacto las campa-
fias que amenazaban con retirar .,
el carnet de conducir», sefiala
Joan Ferrés, profesor de la UPF.
«Los chicos pensaban en la ver-
glienza que iba a ser para ellos
tener que ir a una fiesta del insti-
tuto en un coche conducido por
su padre o su madre», agrega.

»+ «Tampoco los pequefios pien-
san en la muerte propia, enel ca- |
so del cinturén de seguridad, A
ellos, lo que les aterra es la muer-
te de papa o de mama», indica el
experto.

P
ta infantil acostumbra a ser ain
mds enfdtica si quien expone el
mensaje es un referente, ya sea el
maestro, los mossos o los bomberos.
«Los nifios actiian muchas veces por
imitacién. Por eso es positivo que
vean c6mo en la escuela se hace re-
cogida selectivay, dice 1a pedagoga
Reig. «En nuestro caso, teniamos a
105 40.000 escolares que cada anovi-
sitan los parques de bomberos de
la Generalitat y teniamos también
los materiales que han ido prepa-
rando los companeros. Solo nos fal-
taba seleccionarlo y darle el toque
pedagégico», ex- |
plica el bombero @,
Noguera. =

Vea el video de esta
noticia con el mévil o
s

"

Habitos de salud
Los nifios conocen
los efectos
adversos

del consumo
de alcohol

y tabaco
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Hasta los 13 anos, Ia ¢

MODELOS
DE FAMILIA
EN CATALUNYA

«Los padres no deben quedar
al margen», nlo ;

1 famili

En la adolescencia, parecera

ENCUESTA SOBRE MODELOS EDUCATIVOS

Larevolucion
dentrode casa

El 61% de las familias catalanas dan un

papel central a las opiniones de los hijos

]| M. J. 1

Antes, hace notantosanos, el mun-
do de los adultos constituia un se-
creto para los nifios. «Los peque-

. fios estaban fuera de él, no parti-

tividad:

ban en las de sus

compromiso», describié Elzoenla |
presentaci6n del informe realiza- |

do a partir de datos propios de la
fundacién Bofill.

«Hay en estas familias una cla-
ra abdicacion en lo que se refiere a

padres, porque, entre otras razo-
m,alnlﬁooelehhbnmm

raba un ser aun en proceso de for-
maciénw, indica Ismael Palacin, di-
rector de la fundacién de estudios
educativos Jaume Bofill, «Duran-
te mucho tiempo, la tinica misién
de los padres fue atender a las ne-
cesidades fisicas de sus hijos, por-

‘boynuuoupcb-nho-cuohy,m
instit

lalglesia», agrega Palacin.

Perolas cosas cambiaron. Y aun-
que es dificil saber cudndo se pro-
dujo el giro ~cada familia habrd te-
nido su propio momento-, lo cier-
to es que, para bien o para mal, las
estructuras familiares se democra-
tizaron. «Y empezaron a tenerse
en cuenta sus opiniones», hasta
ocupar, el algunos casos un lugar
central. «Por eso —prosigue Pala-
cin- el nifio es ahora un agente de
sensibilizacién con cierta impron-
ta sobre sus padres».

Con todo, observa el director
de la Jaume Bofill, «el papel del ni-
fio como agente de sensibilizacion
g ienas ce
toentodos los niicleos familiares».
Ocurre en algo mds de 1a mitad de
lasfamilias catalanas, segiin se des-
prende de una encuesta sobre Mo-

delos educativos familiares elaborada.

por encargo de la fundacién en el
2009y coordinada por el sociélogo
vasco Javier Elzo.

«Los modelos educativos son
muy variados y, por lo tanto, el pe-
so de los hijos difiere de una fa-
milia a otra», dice Palacin. Asi, re-
cuerda, junto a los de familias mas
desfavorecidas (que representan
€l 15,2% de la poblacién catalana
¥ que el estudio etiqueta como fa-
milias conflictivas), los padres que
menos atencién prestan a sus reto-
fios se encuentran entre una fran-
ja de privilegiados: tienen buenos
ingresos, buena educacién e inclu-
so se consideran a si mismos como
progresistas.

«Tienen de

la ed: i6n de los hijos —explicé
el sociélogo-. Prefieren delegar en
la escuela, en familiares o en per-
sonal de apoyo, esto Gltimo entre
otras cosas porque se lo pueden
permitir». Son, segtin la tipologia
elaborada por el propio investiga-
dor, familias progresistas extrover-
tidas y representan al 23,3% de las
familias catalanas.
Noesatrevidoaventurarquelos
hijos de los progresistas extrover-
tidos y los de los conflictivos —fa-
milias en que la relacién afectiva

Cuando la familia
se democratiza,
el niflo empieza a
ocupar un lugar
de consideraciéon

Hay padres que se
dicen progresistas
que no escuchan
las opiniones de
sus vastagos

entre progenitores y menores es
fragil- no desempenan un rol edu-
cador de los padres

Silo ejercen, muy posiblemen-
te, los nifios que crecen en el seno
de las familias que Elzo etiqueta
como arménicas (31,8% de la po-
blacién) y conservadoras o familis-
tas (30,5%), en las que padres e hi-

jos interactian diariamente. Los |

adultos, en estos dos tipos de fami-
lias, intervienen de forma directa
en la educacién de sus hijos, par-
ticipan en sus actividades y cele-
‘bran sus éxitos. Lo que las distin-
gue es que, mientras en la familia
armoénica «hay una huella de reli-

iosi que se con
valores de altruismo social», en la
familia conservadora - «la familia
catalana tradicional», segtin Elzo-

permisividad en casa, po;os con-'
flictos con los hijos... y muy poco

hay i va-
lores que fueron», senala la encues-
tadelaJaume Bofill. =
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Relaciones famlllares » Los protagonistas

Las estructuras familiares han cambiado, y con ellas la
relaciéon de autoridad entre padres e hijos. Los padres son
ahora mas flexibles, escuchan mas a sus hijos y les dejan par-

»» Marga y Alexis, con sus hijos, Nily Laia, en Vacarisses.

ALVARO MONGE

<<Sl esmalo, POr

qué fumais?»

boce icado, les hicieron

BARCELONA

Es, sobre todo, cuestiéon de
predicar con el ejemplo. An-
tes, en la estructura familiar
tradicional, los padresincul-
caban valores y habitos a los
nifios. Pero ahora, también
los menores, adiestrados en
el cole sobre todo en dmbi-
tos como la salud y la seguri-
dad, fuerzan cambios en sus
padres. «Siempre les habia-
mos dicho que el tabaco es
malo, que fumar es una ma-
rranada y puede matar...»,
explica Marga Florencia. Asi
que ella y su marido, Alexis
Tormo, vecinos de Vaca-
risses, dejaron de fumar en
el 2011 tras ser asaeteados
por sus hijos, Laia, 9 afios, y
Nil, 7, con esta pregunta;: «Si
es malo, gpor qué fumais?».
«Nos lo habiamos plan-
teado, pero nunca encon-
trabamos el momento, ex-
plica Marga. Asi que seguian
fumando, fueradelavistade
los pequenos, que amenudo
sacaban el tema. Pero el ve-
ranodel 2011 en el cdimping
delaTorrede laMora, senta-
dos alrededor de la mesa, ya
no hubo escapatoria.
Esperaron, eso si, a que
acabara el verano para co-
municar a Laia y Nil -si, hu-

participes— la decision. Fue
mds efectivo que la hipno-
sis o los parches de nicotina.
«Era una promesa y les he-
mos incuicado que las pro-
mesas se cumplen...», dice
entre risas Marga. Predicar
con el ejemplo se llama.

Es mucho mds que una
anécdota. Es la confirma-
cién de que las estructuras

Laia,de 9
anos, y Nil, de
7, abanderan
lasaludyel
reciclaje en
su familia

familiares han cambiado en
los tiltimos afios, y con ellas,
la relacion entre padres e hi-
jos a la hora de tomar deci-
siones. Los menores, de for-
ma directa o indirecta, par-
ticipan cada vez mds de las
decisiones familiares. «<An-
tes uno hacia lo que decian
los padres y ni se te ocurria
rechistar», explica Marga,
quien, desde el otro lado de
la trinchera generacional,
prefiere los nuevos tiempos.

Las administraciones, los
publicitarios y las escuelas
son conscientes de que la
voz de los nifios cada vez se
escucha mds y no dudan en
utilizarlos para vender pro-
ductos, pero también para
promover buenos hdbitos:
los peligros del alcohol y el
tabaco, el reciclaje, ponerse
el cinturén de seguridad...

En este sentido, Laiay Nil
sonmodélicos:aellossedebe
que sus padres ya no fumen,
yaellos se debe también que
en su casa se recicle. «No re-
ciclabamos demasiado y
ellos nos han concienciado
a fuerza de insistir», confie-
saMarga. No es un capricho:
van a una escuela verde. «Aho-
ra Laia insiste en la impor-
tancia de ahorrar agua», sus-
pira su madre.

Marga tiene claroque hay
que escucharalos nifios, pe-

* o avisa también de los ries-

gos.«Sinopones limites pue-
des caer en el peligro de ser
demasiado permisivo». (El
secreto? «Somos padres, no
colegas». Y predicar con el
e)emplo = —

Veael video de
este reportaje
conel méviloen

»» Mercé e sidre y sus tres hijos, Miquel, Cri

n yAléx,ensucasa.enBaroelona.

Paginas2a6 v

ticipar més en las decisiones. Tanto es asi, que en muchos
casos los menores han conseguido cambiar e introducir nue-
vos habitos, valores y costumbres entre los adultos.

JOAN PUIG

«Somos una famlha
asambleariay

| LS.H

|1 BARCELONA

No es habitual oir decir algo
asfaunachicade17afios, pe-
ro Cristina Costa —estudian-
te,aspirantea periodista-,lo
declara con todas las letras,
para que quede constancia:
«Algunos amigos me dicen
que les gustaria tener unos
padres como los mios».

Los envidiados progeni-
tores de Cristina son los bar-
celoneses Merce Siles, de 50
anos, elsidre Costa, de 58, pa-
dres de Cristina, Miquel (14)
yAlex(11).lacausadelaad-
miracién? «En casa se habla
de todo y muchas decisio-
nes son compartidas», di-
ce Merce. En algunos temas
(no todos; limites, siempre
los hay, tiene que haberlos),
«somos una familia asam-
blearia. Las vacaciones, por
ejemplo, se deciden entre
todos», describe Merce.

Los padres de Cristina,
Miquel y Alex pertenecen a
una generacion en la que la
autoridad de los padres esta-
baporencimade todoyrara-
mente se ponia en cuestion.
Por eso, aquellos padres,
hoy convertidos en abuelos,
a veces se extrafan de ofr a
sus propios hijos consultar,
pactar, negpciar ciertas co-

sas con sus nietos. «Mi ma-
dre ~dice Mercé— no puede
entender, por ejemplo, que
permita a mi hija ir a dormir
a casa de una amiga... Yo
cuando era joven tenia que
estar en casa a las nueve de

La figura del pater familias.
se ha diluido y se abre paso,
sobre todo ctiando los hljos

pone dos o tres destinos, y
el mas votado gana», dice
Cristina, que considera que
sus opiniones y propuestas,

- siemprey cuandosean cohe-

Tentes, se tienen en cuenta.
Hay cosas en las que los
hwos llevan la voz cantan-
te, como el mdrketing hace
,ueméd’ quese percat6.En es-
Ietfoiar es la tecnologfa el
istran Cris-

alcanzan la dol ci 4 fe
B unayMlquel «No es una

Mercé ‘9 bld_ra'
const &
negociany
toman
decisiones
con sus hijos

una suerte de democracia
participativa, eso si, con pri-
mus inter pares. Muchos pa-
dres de ahora son mas flexi-
bles, escuchan mds a sus hi-
jos, les dejan participary les
invitan a hacerlo. No en to-
dos los temas, claro, y casi

siempre en asuntosquealos

adultos no les parecen muy
trascendentes, pero que si
tienen importancia para los
menores. Las vacaciones co-
mo ejemplo. «<Mi madre pro-

6n, crecen y te das
cuenta de que tienen ciertas
necesidades y que a veces
son herramientas impres-
cindibles para sus estudios

~ ysuformacién», explicaMer-

c@, que de vivir de espaldas

~ ainternet ahora confie-

sa que no puede vivir sin la

red. El siguiente objetivo de |

la cruzada 2.0 de Cristina y

Miquel es claro: teléfonosin- |

teligentes. Visto asi, alguien
podria concluir que los ni-
nios mandan en casa. «No
creo que mis hijos se me su-
ban a las barbas, dice Mer-
ce. Quizd es que los padres,
y con ellos las familias, han
cambmdo it ——

Veael video de

este reportaje
con el méviloen
e-periodico.es
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»» Una madre su hija oomparten experiencia tolégica ante el ordenador.

aceunosafnos unacompa-
fiia telefonica argentina
lanzé unanuncio televisi-
vo en el que un padre em-
pequeiiecido alzaba los ojos hacia
un enorme sofd ocupado por un ni-
1o preadolescente, El diminuto pa-
dre iba preguntando sus dudas so-
bre el funcionamiento de internet a
su hijo, entronizado en el sofd como
cabeza de familia. El diminuto pa-
dre hacia preguntas titubeantes
mientras el hijo respondia con segu-
ridad y paciencia. Esta situacion de
aprendizaje inverso, donde son los
hijos quienes instruyen alos padres,
empieza a ser palpable y significati-
va en nuestra vida cotidianay en el
interior de las familias.
Un reciente informe sefiala a los
hijos como el motor tecnolégico de

los hogares. Los hijos fuerzan la de- |

manda de nuevos aparatos y table-
tas que hay que ir comprando con el
tiempo. Pero a la vez son la garantia
que tienen los hogares para estar ac-
tualizados en el consumo de aplica-

Aprendizaje inverso

ciones y posibilidades gratuitas que
ofrece internet. Acttian como fuerza
de consumoy a la vez como nativos
digitales que ensenany descubrena
sus padres nuevas soluciones y con-
idos. Pero el aprendizaje inver-
so se extiende, mas alld de la esfera
digital, a otros dmbitos aunque son
mds invisibles e inadvertidos.
Pautas, valores y conocimientos
que los adultos creen tener fijados
como inamovibles se hacen cadavez
mdsmaleablesy corregidos porlain-
fluencia delos hijos. Hijos que expli-
can asus padres qué esy qué supone

i

Ia la ingenieria ge-
nética o La politica de Aristételes. Hi-
jos que convencen al hogar de la im-
portancia del reciclaje de residuos,
de los efectos nocivos del tabaco en

T SR SR Y

El aprendizaje entre
hijos y padres es
posible gracias al
modelo vigente de
familia «negociadora»

la salud o de la barbarie que supone
el maltrato animal. Hijos que apren-
den contenidos, valores y pautas
nuevas en la escuela, en el instituto
oensuentornoyque hacencambiar
rutinasy convicciones de sus proge-
nitores. Son aprendizajes invisibles
pero que, agregados, contribuyen al
cambio y al progreso moral cotidia-
no desde unas relaciones intergene-
racionales abiertas y cooperativas.
El aprendizaje inverso entre hi-
josy padres se hace posible gracias
al modelo vigente de familia «nego-
ciadora» que permite una relacién |

Péginas2a6 <<«
mas dialogada, horizontal y expresi-
va entre padres e hijos. Es un mode-
lode familia que pivota en tornoala
cohesién afectiva y emocional, per-
mitiendo a la vez la individualidad
auténoma de sus miembros.

Su opuesto es el modelo de fami-
lia «patriarcaly, autoritaria y de res-
peto extremo que subyugaba la in-
dividualidad a fin de perpetuar la

tradicién. Algunos lectores de edad |

recordardn haber tratado de usted

|asus padres o el riesgo que suponia
desobedecerles. Bajo el actual mode-

1o hegemoénico de familia «negocia-
doray, el aprendizaje inverso entre

‘| hijos y padres es mucho mas facti-
‘| ble,recurrentey hastanormalizado.

Acaba siendo un ingrediente mas
delbuen clima, cohesi6én ybienestar
familiar.

Los hijos noson solo el motor tec-

_noldgico de los hogares, también
| son el motor que irradia aprendi-

zajey ganas de aprender en los ho-

-gares. Insertados, nos guste o no,

en plena sociedad del conocimien-
to, nos conviene impulsar la educa-
ci6én expandiday el aprendizaje per-
manente desde lo cotidiano y desde
las familias. La escuela como insti-
tucién no es el tinico agente distri-
buidor de conocimiento y aprendi-
zaje, aunque seguird siendo el refe-
rente curricular oficial. Hoy en dia,
el aprendizaje se adquiere las 24 ho-
ras del dia y todos los dias del afio a
través de las redes personales, de las
redes digitales, de 1a vida cotidiana
ydelavida familiar.

Para impulsar la educacién ex-
pandida convendria dar mayor pro-
tagonismo a la infancia y la adoles-
cencia, reconociendosuvoz, su criti-
cay su creatividad. Iniciativas como
laciudad delosnifios de Franco Tonuc-
ci, los consejos locales de infancia
y adolescencia y los «barrios educa-
dores» deberfan recibir un impul-
so mas decidido y explicito por par-
te de la misma sociedad, los medios
de comunicacién y los poderes pii-
blicos. Son iniciativas valiosas para
fortalecer las relaciones comunita-
rias y de confianza mutua en nues-
tros barriosy ciudades. Permiten re-
hacer la vida democrdtica desde la
base, de abajo a arriba, desde y para
las nuevas generaciones. Buena fal-
tanos hace.= >






