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INVISIBLE DEL @ Zh ero

Mantenemos con €| una relacién de amor-odio. Olvidarse
de los prejuicios, conocer sus reglas y c6mo funciona es
necesario para saber utilizarlo y no caer en ntimeros rojos.

Por Raimon Samsé. Wlustracion de Alberto Viizquez

arelacién de las personas con

el dinero no suele ser buena,

porque de pequefios aprendi-

mos que es un tema del que no
hay que hablar, o algo peor: la fuente de
todos los males. De modo que Io que hi-
cimos fue... jignorarlo! Pero, ya adultos,
el dinero se hizo presente en casi cada
acto delavida y ahora no sabemos nada
de c6mo ganarlo, gastarlo, ahorrarlo, in-
vertirlo... Somos analfabetos financieros,
y ahf empiezan los problemas. Comete-
mos errores de bulto, elementales, debi-
do a esa mala educacién, y reforzamos
creencias sobre el dinero que, ademés
deno serverdad, arruinan alas personas.
Todos mantenemos una relacién con el
dinero, tengamos el que tengamos. Es-
tamos hablando de c6mo se siente una
persona cuando piensa o habla de é1. A
unas personas les cae mal, y a otras, bien;
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y la mayoria tiene una relacién de amor-
odio, porque todo el mundo lo quiere,
perolamayorfa estd enfadada porque no
tiene el suficiente. En cualquier caso, es
necesario tener claros ciertos conceptos
para evitarnos problemas.

Llevarse bien con el dinero es impor-
tante. Cuando una persona se enemista
con alguien o simplemente est4 enfa-
dada, la otra persona lo rehtiye. Con el
dinero ocurre igual. Si una persona de-
clara: “El dinero no es importante para
mi”, el resultado més frecuente suele ser
niimeros rojos en su cuenta bancaria.

Cuando las personas hablan mal
del dinero, o se sienten mal cuando
piensan en €, o critican a quienes lo tie-
nen, se estan negando la posibilidad de
tenerlo algtin dia. El inconsciente toma
nota y establece una proteccién de lo
que se le presenta como un problemay,

en consecuencia, lo rechaza. Y la perso-
na empobrece poco a poco.

Tal vez es hora de hacer las paces
con el dinero. No se trata de alimentar
la codicia o la avaricia, sino de resolver
un problema muy frecuente. El dinero
tiene su importancia; es vital, por ejem-
plo, para sacar adelante a una familia. Y
resulta que no hemos dedicado tiempo
para aprender c6mo funciona y cudles

son sus reglas.

VAMOS A LLEVARNOS BIEN
“Dinero: un buen siervo, pero
un mal amo” (Alejandro Dumas)

El punto de partida es la mente, las
ideas y su reflejo en los comportamien-
tos. Cada euro que tenemos en el bille-
tero nace de una creencia, de un para-
digma, de una emocidn, de un hébito,
de un conocimiento, de un talento o
una habilidad... Es la “cadena invisible
del dinero” que convierte lo que sabe-
mos de €l en la cantidad que tenemos.
Examinemos algunas de las peores
creencias que hemos encontrado y que
perjudicanla economfa delas personas:
el dinero es fuente de problemas. El di-
nero te estropea, te hace mala persona
y egoista. No se gana dinero haciendo
lo que gusta. El dinero no te hace feliz.
Para que alguien gane dinero, otro ha
de perderlo. No es posible tener dinero
y ser espiritual o buena persona. Todos
los ricos son malas personas o roban...
No hay suficiente espacio aquf
para aclarar estos prejuicios sobre el
dinero, pero animamos a cualquiera a
reflexionar sobre estas pésimas rece-
tas financieras. Es obvio que, estando
de acuerdo con todo, o con algo, de lo

Las personas felices
y las prosperas
bablan un dialecto
propio. Las que no
lo son tienen el suyo
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CONCIENCIA
Y CAPITAL
Los problemas financieros son fruto
del divorcio entre valores y dinero.
Amenudo se oye hablar de: "estudios
con salida’; “negocios rentables”,

“trabajos seguros”..., pero £dénde estd
mencionado anteriormente, uno se  INTELIGENCIA FINANCIERA el corazdn?, &y la vocacién?, équé ha
sienta molesto o enfadado con el dinero. “Nunca he dejado que la escuela pasado con la pasién? Nos hemos
Y cuando uno se enfada con él, comoel  interfiriera en mi educacién” olvidado de vivir por un suefio, de
dinero tiene amor propio, ya sabemos (Mark Twain) ingresar en la economia de la ayuda
qué ocurriré: sf, jseird a otro lado! a otros, de la emprendeduria social...

El éxito financiero es una ciencia, La inteligencia financiera es un subpro- son conceptos (tiles y, ademas, son
aunque no exacta, que todos podemos  ductodela educacién financiera: amas irentables! Cuando alguien se centra
aprender, porque deja pistas y tiene re- educacién, mds inteligencia. Para desa- solo en ganar dinero, se puede
ferentes. Y sigue unas reglas que estén rrollar esa inteligencia (percibir diferen- comprobar que gana muy poco dinero;
escritas en infinidad de libros. Tal vez  cias sutiles) es indispensable formarse y al revés, cuando alguien se dedicaa
algiin dfa exista una asignatura sobre y entender conceptos econ6micos bé- hacer el bien, y lo hace bien, desde lo
este tema en la escuela con una forma-  sicos, Leer libros de gestién del dinero que amay le apasiona, le va muy bien
cién elemental que ensefieaemprender  ayuda. Porque enla escuela no nos en- con el dinero, Trabajar solo por dinero
y vincule valores y dinero, algo que se  sefiaron nada sobre el dinero, y en casa, s ruinoso. No deja de sorprender que
tratard al final del articulo. casi siempre, tampoco. el 80% de la poblacién trabaje en

Pero ademéas debemos tener en ocupaciones que no ama; incluso, en
CREENCIAS DE LOS QUE PROSPERAN cuenta que las palabras sirven para algunos casos, que detesta. Justificario
“Pensar es el trabajo mds describir la realidad, y ahora sa-
importante que existe” (Henry Ford) bemos que también para trans-

También, aunque hay que buscar més
por sermenos frecuentes, se encuentran
creencias que benefician la prosperidad

de las personas: “Donde esté tu pasién

est4 tu fortuna. La economia mejora
cuando la persona mejora. Reaprender
es la mejor inversién en uno mismo. El
mayor activo financiero es la habilidad
para crear ingresos. La llave ala libertad
financiera es un negocio propio. El dine-
rotedalibertad, lafelicidad teladastd...”.

Para resumir se debe sefialar que
las dos listas de creencias (a favor y en
contra) conducen a las personas a unos
resultados muy diferentes. En un caso
se cambia tiempo por dinero; en el otro,
conocimiento por dinero. Como uno es
limitado y el otro ilimitado, los resulta-
dos son muy diferentes.

En la formaci6n reglada te animan
a trabajar, pero no a ganar dinero; en
las facultades te ensefian una profesién,
pero no a vivir de ella... para cubrir ese
detalle tan importante hay que buscarse
la vida fuera del circuito convencional.
La propuesta es que las personas se for-
men minimamente en marketingy ven-
tas, emprendeduria, y que aprendan
las diferencias entre gasto e inversién,
deuda buena y mala, ingresos residua-
les y ganados, flujo de caja y plusvalia,
activo y pasivo, autoempleo y negocio...

formarla. ;C6émo? Si alguien
quiere cambiar sus experiencias,
ha de cambiar las palabras que
usa. Somos nuestras palabras,
lo que decimos (y, por tanto,
creemos). Nuestro vocabulario
nos define, nos retrata. Se pue-
de comprobar que las personas
felices ylas présperas hablan un
dialecto propio, y las que no lo
son también tienen el suyo.

Las palabras son herramien-
tas que pueden hacernos ricos o pobres:
son una palanca para ambas cosas. Po-
drfamos decir que las palabras son gra-
tuitas, pero pueden costarnos dinero.
Palabras pobres, resultados pobres. Pa-
labras présperas, resultados présperos.
La pobreza tiene un vocabulario, y la
riqueza, otro.

Por ejemplo, hay palabras muy po-
bres, como: fécil, dificil, suerte, imposi-
ble, fracaso, intentar, miedo, crisis, sub-
vencién, problema... Y palabras muy
présperas, como: misién, compromiso,
servir, confianza, crear, pasién, talento,
oportunidades, aprender, idea, solu-
cién... Por las palabras y expresiones
de una persona podemos imaginar sus
creencias, y no es arriesgado decir que
el vocabulario condiciona nuestra pros-
peridad porque refleja en qué creemosy
cémoy por qué luchamos. @

con “necesito el dinero” no es suficiente.
No al menos en el largo plazo, en el que
las personas deberian situarse en
trabajos que amen y les apasionen. Es la
(inica receta para la realizacién y la pros-
peridad que conozco. De existir, enla
Escuela de Dinero podriamos aprender
a ganarlo desde los valores y a gastarlo
desde la consciencia, a valorar més la
viday las personas que las cosas.

LIBROS

- ‘Los secretos de la mente millonaria,
de Harv Eker (Ediciones Sirio).

- 'Padre rico, padre pobre’ de Robert
Kiyosaki.

PELICULAS

~‘Loca por las compras' (‘Confessions of
a shopaholic’), de P. J. Hogan.
~'Millones' {‘Millions"), de Danny Boyle.
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