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Cerebro de delincuente

Las técnicas de neuroimagen identifican un drea relacionada
con la propension a saltarse la ley ® Los cientificos
discrepan sobre la genética del comportamiento humano

EMILIO DE BENITO

Los 96 reclusos forman en fila
india. Es su tltimo dia en pri-
sion, pero antes de salir a la ca-
1le tienen que pasar por una tlti-
ma prueba: el detector de futura
criminalidad. De uno en uno en-
tran en la sala donde los médi-
cos les col una especie de

probada, tuvo bastante éxito, y
sus coletazos llegaron hasta An-
tonio Vallejo Néjera e incluso a
Gregorio Maraii6n. El franquis-
mo en Espafia intent6 usar algo
su'mlar para identificar a ro]os v
otros desaf con

ficticio porque Kent Khiel es el
neurélogo de la ONG que ha diri-
gido el trabajo) tenia, por tanto,
una base seria para advertir al
alcaide del riesgo potencial de
quienes iba a | poner en libertad.

La diata de es-

en las que “la mirada” o “el prog-
natismo” se asociaban a compor-

casquete. Sentados frente a un

ordenador, los todavia reos tie- -

per
En este caso, se utilizé neuro-
imagen para ver qué pasaba en

nen que r der a pr

una di porcién del cere-

y usar unos videojuegos. Parece
un examen del carné de condu-
cir. Pero no les vale haberse en-
trenado ni saberse las respues-
tas. Al otro lado del cristal, un
monitor va procesando sus esti-
mulos cerebrales. Al ver los re-
sultados de uno de ellos en pan-
talla, el doctor Khiel lanza una
mirada cémplice al alcaide: “Es-
te”, apunta. No necesita decir
mads. El director de la cdrcel se

bro, el cértex del cingulo ante-
rior (CCA). En concreto, los in-
vestigadores de la ONG Mind Re-
search Network de Alburquer-
que (Nuevo México) consiguie-
ron el permiso para estudiar el
cerebro de 96 hombres justo an-
tes de salir de prisién. Los some-
tieron a una serie de preguntas
y pruebas en las que tenian que
poner en juego su sistema de to-
ma de decisiones o inhibir sus

vuelve hacia su ayud “To- mas 1 Con
ma nota. El recluso 4.567 queda- la resonancin mngnética midie-
ra libre, pero con vigilancia espe-  ron la actividad del CCA de cada
cial. Antes de que pasen cuatro uno durante el proceso.

afos lo volveremos a tener Esta fue solo la primera par-

aqui”.

Es un experimento con base
real, no una pelicula. Y, si lo fue-
ra, no seria muy original, por-
que Iberg, en su adap
del relato Minority report de Phi-
lip K. Dick (1956), ya us6 un ar-
gumento similar. Pero si quisié-
ramos hacer una nueva versién
de la pelicula, la frase de que
“cualquier parecido con la reali-
dad es pura coincidencia” no se
podria usar. Més bien, para ser
justos con los derechos de pro-
piedad intelectual, en los titulos
de crédito deberia figurar otra
que dijera: “Basada en una histo-
ria sacada de Proceedings of the
National Academy of Sciences
(PNAS) en su version recogida
por Science y Nature”. No es po-
ca cosa como fuente de inspira-
ci6n: se trata de tres de las publi-
caciones cientificas mas impor-
tantes del mundo.

Las bases reales de este su-
puesto guion se estdn escribien-
do en estos momentos. Las prue-
bas de neuroimagen son una he-
rramienta cargada de posibilida-
des entre los investigadores. En
este caso se utilizaron para me-
dir la probabilidad de reincidir
de un grupo de convictos Xen

ia, ya se sabe, después del
primer paso vienen los demas. Y
la idea de predecir €l comporta-
miento —mads ain el criminal—
por métodos cientificos es tenta-
dora. Ya lo intent6 Cesare Lom-
boso en el siglo XIX, con su inten-
to de identificar y'clasificar a los
delincuentes en particular o a
las personas en general por su
aspecto. La teoria, nunca com-

te del ensayo. Aunque todos ha-

Un estudio con 96
presos identifica
alteraciones
asociadas al crimen

_ dio Spielberg a la historia,

ta historia seria hacer la prueba
de la neuroimagen a todo el que.
vaya a dejar la carcel. En fun-
cién del resultado, ya se sabria
a quién habria que poner es-

pecial vigilancia. Quiza, lleva-
do al extremo, se podria pen-
sar en no excarcelarlo. Aiin
mds, siguiendo el giro que

ni siquiera habria que espe-
rar a que las personas de-
lincan por primera vez: se
les podria detener antes
de que lo hicieran. Pero
los propios autores del es-
tudio descartan que esto
pueda usarse tal cual. Con
los pies en la tierra, Khiel, el
neurélogo real que ha dirigido
el trabajo, es categérico: “No es

- algo para aplicar ya”.

Sin embargo, el estudio no de-
ja indiferente a los cientificos.
Miquel Bernardo, presid: de

la Sociedad Espafiola de Psiquia-
tria Bioldgica (SEPB), empieza
por destacar la importancia de
las publicaciones en las que se
ha prcsenmdo. No es un guion

a ya
ser disfrutado con un cubo de
itas. Pero, en su papel de

La tentacion

seria aplicar estos
meétodos con fines
de orden publico

bian sido condenados y todos
i esti-

represcntante del mundo de la

ciencia, a renglén seguido, ad-

vierte contra la traslacién tal
cual de los resultados de las téc-
nicas de neuroimagen. Estas
“han creado expectativas muy
esperanzadoras y optimistas pa-
ra la prediccién y I'.ratanﬂento
de cond

y enfer

mulos la actividad del CCA era
variable. En unos se detectaba
el aumento propio de un funcio-
namiento acelerado; en otros,
nada.

El experimento se completé
con un seguimiento de la reinci-
dencia de estos ios du-

les”, pero este entusias-

mo “va por olcadas" y “ahora se
estd enfriando”, advierte, de
una manera similar a lo que ocu-
rri6 con el Proyecto Genoma de
hace maés de 10 afios, que causé
una fiebre por identificar genes
relacwnados con todo, desde la
idad al autismo, y ahora

rante cuatro afios. Y el resultado
lleg6 al cruzar los datos de aque-
1la primera prueba de neuroima-
gen con su registro delictivo:
aquellos que mostraban una me-
nor actividad en el CCA tenian
unas tasas de reingreso en pri-
sién 2,6 veces mayor que los de-
mas. Més aun: la proporcion su-
bia a 4,3 veces si se tomaban
solo delitos no violentos. Y todo
ello después de descartar el efec-
to en el futuro comportamiento
de los investigados de factores
como la adiccién a sustancias.
El supuesto doctor Khiel de
la historia (un nombre no tan

mismo esas informaciones, va-
liosas sin duda, pasan ya desa-
percibidas.

Loideal, indica el experto, se-
ria que se pudiera asociar un
drea del cerebro de manera
univoca a una conducta peroel

estan

co
no Rodolfo
Llinds decia
en una entre-
vista concedi-
da a este peri6-
dico en 2009 que
“el alma estd en el
cerebro”.

Segun este estudio, la
variacién en la actividad cere-
bral puede asociarse a la comi-
sién de delitos pasados o futu-
ros, pero la psic6loga forense Ro-
cio Gémez Hermoso cree que,
tal y como esté disefado, el estu-
dio no sirve para discriminar si
la neuroimagen refleja una cau-
sa o un efecto. “Si es un efecto
del comportamiento anterior,
no serviria de nada”.

Lo que esta detrds de estos
intentos es la base de las disqui-
siciones sobre el comportamien-
to humano desde hace 30 siglos:
si nacemos de una manera o nos
hacemos. Se puede aplicar a
practicamente todo: inteligen-
cia, orientacion sexual, propen-
si6n a delinquir, bondad —el
hombre como lobo para el hom-
bre de Hobbes o el buen salvaje
al que la sociedad corrompe de
Rousseau— o la creatividad.
Trasladado al I je de hace

complejo que eso no es posible,
por lo que todos estos estudios
hay que tomarlos como “ayudas
o pistas”, pero “nunca de mane-
ra definitiva”, dice Bernardo.
“Lo que estd claro es que en el
cerebro estd el sustrato de la
conducta humana”. Con algo
mas de poesia, el neurocientifi-

medio siglo, es el debate entre
genotipo, lo innato, y fenotipo,
lo adquirido. Santiago Ramén y
Cajal lo complic6 todo més y lo
llevé al mundo mas cientifico al
describir la plasticidad del cere-
bro: este determina lo que hace-
mos, pero cambia segiin lo que
nos pasa.

Desde su desa-
rrollo, la neuro-
imagen se ha usa-
do para medir
qué pasa en el
cerebro en to-
do tipo de si-
tuaciones: al
sentir hambre o ira, al estar sa-
no o enfermo, al leer, al recor-
dar, al conducir, y también en
otras donde parece que el apara-
taje necesario (una especie de
secador de pelo que es el encar-
gado de medir qué partes del
cerebro se activan —o no— en
cada momento) es mds compli-
cado de aplicar, como al practi-
car sexo o arbitrar un partido
de fiitbol.

Obviamente, Khiel no habia
elegido estudiar el CCA al azar.
Ya en pruebas mas generales se
habia visto que el CCA, como in-
dica en un articulo John All-
man, del California Institute of
Techonology (Caltech), era un
area de “interfaz entre la emo-
cién y el conocimiento”, con
competencias sobre el “autocon-
trol emocional, la resolucién de
probl el r imi




de errores y una respuesta
adaptativa a condiciones cam-
biantes en yuxtaposicién con las
emociones”. Por todo esto, no se
ha estudiado todo el cerebro. La
eleccion del area sobre la que se
investigé, el CCA, es logica. “Es-
ta relacionada con la impulsivi-
dad y el autocontrol”, resume
Bernardo. “Una desregulacién
de esta drea significaria vulnera-
bilidad ante cierto tipo de con-
ductas”, afiade.

No es que los cientificos ten-
gan especial predileccién por el
CCA (aunque su riqueza poten-
cial lo justificaria). Cada emo-
cién y actividad se corresp

Por eso, Ber-
nardo cree que la lectu-
ra positiva que se puede sacar
de este trabajo, mas que lo “ex6-
tico” de sus planteamientos —el
juego mental sobre el posible
guion que saldria de la histo-
ria—, es que se avanza en direc-
cién hacia unos “nuevos biomar-
cadores”. Si en otras enfermeda-
des, como el cancer, se buscan
proteinas o células que indi-

Una psicologa
forense descarta el
ensayo frente a las
técnicas actuales

psu:ologa forense desde 1995, se-

en el futuro. / ANTHONY
BRADSHAW (GETTY)

: Gémez Hermoso,

fiala las debilidades que ve en el
estudio. Aunque reconoce lo
atractivo que puede resultar,
“concluir algo de un trabajo tan
incipiente es problemadtico”, afir-
ma. Para la psicéloga de vigilan-
cia penitenciaria, hay tres incon-
venientes grandes en el articu-
lo. “Son solo 96 personas, que
son pocas, solo se las sigue du-
rante cuatro afos y falta compa-
rar con el resultado que darian
en la prueba personas que no
hubieran estado en prisién”.
“Tampoco sabemos la tipologia
exacta ni la violencia de sus deli-
tos”. “De hecho, los propios auto-
res reconocen que no saben cé-
mo pueden influir otros elemen-
tos”, indica la psicéloga.

Contra los fuegos artificiales
de una tecnologia muy llamati-
va pero con resultados contro-
vertidos, Gémez Hermoso ofre-
ce la realidad del dia a dia de su

con una o varias zonas del cere-
bro, desde respirar a pensar en
fisica cudntica. O, al menos, eso
es lo que creemos. Y es que el
sistema neuroldgico es, segura-

mente, el mds desconocido del

cuerpo humano. Su nicleo, en-
cerrado por los fuertes huesos
del crineo, es el cerebro, el 6rga-
no més misterioso. Resulta casi
imposible de manipular en vivo.
Como si se le pudiera aplicar el
princlpio de incertidumbre de

berg, medirlo implicaria
nlterarlo ¥ de ahi el auge de las
técnicas de imagen, como la re-
sonancia, que son las que mas
se acercan a ver cémo funcio-
nan sus engranajes sin tener
que entrar dentro-de él.

La resonancia

es mas util para
seguir tratamientos,
dice un psiquiatra

:

trabajo. “Estamos haciendo un
estudio con 150 personas que he-
mos evaluado, y hemos acerta-
do —tanto para indicar que van
a reincidir como que no— en el
96% de los casos”.

Para ello, Gémez Hermoso y
su equlpo han recurrldo alame-

quen lo que le pasa al

todol “Medir

en el caso de las enfermedndes
les las i

%

pueden ser un agente fu
tal, “y no solo para predecir con-
ductas, sino, mas importante,
para definir tratamientos”, afa-
de el psiquiatra. “Tiene una utili-
dad funcional y estructural para
validar diagndsticos, tratamien-
tos y efectuar prondsticos”.
Centrada en el trabajo, Rocio

_ trictamente necesario, hur-

wprecisamcntcmenfmne-
dad rara. Da cuenta por si sola
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El cerebro es (1 23 b
G Neuropenalidad
""‘”‘:’“m JAVIER SAMPEDRO todos llevamos en la cabeza y
ol COR et i | 6 veim i e

por encima de todas las cosas:
creced y multiplicaos; comer y

del 20% de los casos de demencia | copular, en la jerga.

presenil, solo por detrds en im- Lo anterior se refiere a las
portancia del alzhéimer. Se lla- dici les més comu-
ma presenil porque, tragicamen- | nes, pero también hay historias
te, los primeros sintomas suelen | mucho mas raras, y que en oca-
aparecer en la mediana edad, en- | siones iluminan mucho mas; his-
tre los 45 y los 65 afios. E1 57% de | torias de las que se podria hacer
los (numerosos) pacientes de de- | un episodio de House o de Perry
mencia frontotemporal se com- | Mason. Tomen al asesino de la
porta como si el contrato social | Universidad de Tejas, el tipo que
hubiera expirado. Todos los hu- | en 1966 la tomé a tiros con su

manos tienen impulsos ocultos

més 0 menos conscientes, pero
estos pacientes, a diferencia de
los demés mortales, parecen ha-
ber perdido la capacidad de con-
trolarlos. Empiezan a robar en

gar en la basura y otras for-
mas de sacar los colores a
sus allegados.

“Los pacientes con de-
mencia frontotemporal sue-
len acabar en los tribuna-
les”, explica el director del
laboratorio de percepcién y
accion del Baylor College of
Medicine, David Eagleman,
“donde sus médicos, aboga-
dos y avergonzados hijos
adultos deben explicarle al
Jjuez que el quebrantamien-
to de la ley no fue exacta-
mente culpa del infractor,
que gran parte de su cere-
bro habia degenerado y
que no hay en la actualidad
medicacion que lo deten-
ga”. Eagleman dedica a la
neuropenalidad —si se pue-
de llamar asi a la neurolo-
giadela idad pe-
nal— un capitulo de su li-
bro recién publicado en
Anagrama, Incdgnito; las vi-
das secretas del cerebro.
Otros autores como los fil6-
sofos Daniel Dennett y Pa-
tricia Churchland llevan
tiempo reflexionando so-

lancia que iba a recoger a algu-
nos de los anteriores. El propio
asesino, que se llamaba Charles

cientes. Algunos de ellos se vol-

mediante entrevistas la obser-  vieron adictos al juego, pese a
vaclén y las guias de valoracion, que previamente no habian pisa-
la ion de la douncasinoensu\dda.yon'osa
autoria y su responsabilidad; la hiper lid
analizar si existen o no rasgos mo, a la comida compulsivn.
psicopdticos”. Por eso, asegura: La dopamina, y los farmacos
“Ni tenemos el equipamiento pa- que In potencian, no solo son re-
ra hacer esas medici de neu- es centrales de la coordi-
r ni lo i % nacién de movimientos, sino

O, por lo menos, no lo necesi-
ta de momento.

también de los circuitos del pla-
cer: la trampa darwiniana que

bre la materia. ‘Whitman, dejé escrito el dia an-

Otro ejemplo, o fibula moral, | tes: “A lo mejor la investigacién
pmvlenedeumpamloﬁatanm— puede prevenir futuras trage-
min como el parkinson. Hace 10 | dias de este tipo”.

‘0 12 afios muchos pacientes de Y algo de eso hubo. La autop-
parkinson empezaron a tratarse | siarevel6 en el cerebro de Whit-
con pramipexol (o Sifrol), un po- | man un glioblastoma que presio-
tenciador de la dopamina, que es | naba su amigdala (nada que ver
la sustancia més afectada en esa | con las amigdalas de la gargan-
enfermedad. Y las familias empe- | ta), la sede cerebral del miedo y
zaron a quej; a los médi de las i aso-
por lo que veian como unos com- | ciadas a él. Whitman muri6 en

inauditosenlospa- | el ﬂml:o que él mlsmo habia

quenohublemsidoasi.lmnglnc-
mos que el asesino hubiera so-
brevivido lo bastante para que el
doctor House le diagnosticara el
glioblastoma y se lo extirpara.

Ese nuevo Whitman, ya con-
vertido de nuevo en un modélico
boy scout, jtendria la culpa de la
horrenda masacre causada por
su anterior encarnacién? ;Me-
nos culpa? ;Ninguna?






