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Un 10% de la poblacién en edad escolar padece algtin trastorno del aprendizaje como la dislexia, la confusién en el orden
de las letras, o la discalculia, que consiste en la incapacidad de aprendizaje del calculo. Ambas pueden cohabitar.

Un torpe baile de letras y nimeros
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MARIA DURD
Colpisa. Madrid

ALBERT Einstein sus
profesores le acusa-
ban de “ser lento men-
talmente” y a Agatha
Christiesu familiale calificabade
“retrasada”, A 1os ojos de los de-
mis tal vez parecian deficientes
mentales. Nada de eso. Su proble-
ma se llama dislexia. Un trastor-
no especifico del aprendizaje
(TEA), que crea grandes dificul-
tades para leer y escribir correc-
tamente, y tras el que se escon-
de el fracaso escolar de mu-

chos nifios. Y es que la linea
que separa el éxito del fraca-
gada. Por ello los e;‘p:;ut;;

advierten de la importan-
ciade un dlagn

co “pre-
cozyadecuado
Vicente Oltm psicélo-
goy pedagogo especializa-
do en dislexia, define este
problema como "la difi-
cultad en el aprendizaje
de la lecto-escritura, que
no es debida a ningtin otro
trastorno ni deficiencia in-

telectual, visual o auditiva”.
Este concepto técnico se
traduce en la confusién con
la que tienen que batallar los

djsléxicoa ante la imposibili- 3 l

dad de establecer una cone-
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xiénentreloqueven en el papel,
cémo se escribe o cdmo se lee. No
existen datos oficiales, aunque se causa mu-
caleula que en Espafiaun4%dela cho sufrimien-
poblacion es disléxica (1,8 millo- to, especialmente
nes de personas). en los primeros
Cuando un nifio de entre 5y 6 afios escolares (6y 8
afios revela dificultades para leer afios) en los que el do-
porque lo hace con lentitud,de sarios minio de las bases con-
manera atascada o alterandoel para que ceptuales es de gran importan-
orden de las palabras deben todo el cia, pues el aprendizaje de las
atenderse estas luces de alarma.  alumnado al- mateméticas es de tipo acumula-
Y més especialmente cuandoel  canceel méximo tivo, por ejemplo, no es posible
pequefio confunde las letras ‘b, desmoﬂo personal entender la multiplicacién sino
‘d’, p'y ‘¢, un sintoma que los ex- ual, social lamalavoluntad del  seentiendelasuma.
pertos i;:{l‘omlm egerlhrra en miio, a la pereza o la dis- ¢Mal al;lx:lgc; ge con dlsmcafﬁcu-
espejo. mientras lo correcto cativo cont yaunsu-  lia? Josep rra, profesor
seria que ‘el nifio que iba por la Sistema edu rigido El problema se sigue ﬁ'lmiento inutily evitable”. de Psicologfa de la Universidad
vereda’, los disléxicos leen ‘el ni-  “Pordesgracianotengolaimpre- atrib 5 la Los expertos apuntan que;] jun- de Barcelona, npunta que la clave
fio pue ida qor lavereba’. Es du-  si6n de que se haya avanzado sig- uyendo a la ma to ala dislexia pued para distinguirlo es que el nifio
rante la primaria, con el primer  nificativamente”, lamenta Oltra, Voluntad, a la perezaoa  otros trastornos del aprendizaje, rinde “dos o tres cursos del que
contacto conlalecturaylaescri- quien afiade el desaprovecha- |a distraccién del nifio como la disgrafia (escriturator-  deberfa”. A los seis afios tiene di-
tura, donde deberfa atajarseel  miento de los buenos profesiona- pe, omiten o juntan letras) o el  ficultad para seguir series numé-
- problema -sefiala Orta-, pueses-  les que hay en Espafia. Por su Trastorno por Déficit de Aten-  ricas (1,2, 4,6,7,9...), y enla pri-
tetrastornoesunodelosque“in-  parte, Anna Sans, neuropediatra cién e Hiperactividad (distrac-  maria acuden a una calculadora
terfiere més en el desarrolloaca-  delhospital Sant Joan de Deu de cién, inquietud, impulsividad);  pararealizar cuentas sencillas.
démicoyelquemdshacesufriral  Barcelona, sefiala que tenemos aunque la mayor coexistenciase  De ahi que uno de los signos mas
nifio”. Se siente frustradoy mar-  “un sistema educativo excesiva- daconladiscalculia, entreun17y  comunes entre los que padecen
ginado al no poder seguir el mis- mente rigido”. En un aula donde 64%delos casos, segiin el estudio  discalculia es verles contar con
mo ritmo de aprendizajeque sus  media existen 30 nifios, en la que Faros, del hospital Sant Joande  los dedos, mientras en su cabeza
compafieros. todos siguen el mismo plan de es- Deu. asisten auntrastabillado baile de
Desde20061aLeyOrgénicade  tudios y atienden al mismo ritmo Conocida como ladislexinde  mimeros. Elinforme del hospital
Educacion incluye el articulo Di-  de ensefianza resultard compli- las mateméticas, la discalculia-  Sant Joan de Deu estima que los
Sficultades deAprendi-  cado que un profesor atienda ca- con base neurobiologica- esla  nifios con trasfornos de aprendi-
zaje, en el que se establece que sosespedales.'ﬂohaymﬂcieme nque reenlaca-  zajeoscilaentreun10yunl5%,y
“las Administraciones educati iénal pr y la pacidad de aprendizajedel cdleu-  alerta de que “a veces no llegan a
vas dispondrén los medios nece-  tendencia oémoda deatribuirloa lo. Enlos nifios, esta dificultad  serdetectados”.






