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Tanto Tuenti no
los vuelve raritos

Los adolescentes pasan mucho tiempo en las redes sociales, pero
ni se aislan ni se obsesionan ® Las plataformas son aceleradores

de amistades que ya existen y ayudan a integrarse a los solitarios

ANA ALFAGEME
MARIA VICTORIA ENNIS
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alusién a unas fotos en las que
no estaba precisamente leyendo
a Kant. Es que el raro s el que
no anda por alli. Cuatro de cada
cinco chavales de colegio o insti-

tuto espafioles usan una red so-

cial para mantener contacto con
sus amigos y compartir o comen-
tar fotos. Casi la mitad entra va-
rias veces al dia y mientras esta
online tiene en una pestaiia
abierto su perfil de Tuenti. Se
han dado de alta porgue se lo
han contado precisamente sus
colegas y no son muy conscien-
tes de la falta de privacidad. Sus
coetdncos  hispanoamericanos

les superan en esa costumbre.
Estdn practicamente

todos te-

puesta g  al
gentina (91%), dpdsqmm
mis alto. Paralelamente, mis

]unﬂmlts-tﬁ)delcnupdolu-
considera

. i %
un estudio de la universidad ma-

Tuenti. Es imparable. Por eso los
autores de este estudio, Adolfo
Sanchez Burén, vicerrector de in-
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Los jovenes usan
las redes en mayor
medida que la :
‘poblacion general

“Relacionarse a
través de la web no
es tan facil”, apunta
un catedratico

OEE LM Gl

este, un 79%. Los datos de 2011
revelan que los adolescentes que
usan las redes son mis y lo ha-
cen mds intensivamente. El afio
pasado, el 78% de los encuesta-
dos estaba en alguna y el 39%
entraba varias veces al dia. Hay
un 1,4% mas de usuarios y mas
g:’la:lﬂumadim:nrepe-

“Llama la atencién la rapidez
y e crectm]enm exponencial

cién entera que las ha abrazado
en masa, como no ha ocurrido
con otras llamadas nuevas tecno-
logias, con el movil, por ejem-
plo”, dice Adolfo Alvaro, uno de
lmlumtud:lestudlo “y lo han

eonhsamigosalasahdadelw

legio™.

Qué explicacién tiene la ma-
yor penetracién en el resto de
paises de habla hispana? “La cla-

veestﬁenquehsehlmsuﬁhn
méviles que incorporan cone-
xi6n aFmabuoknnnnmbuna
mﬂfa- uﬂllablw-

a través del modo mds antiguo:
el boca a boca. Son los amigos y
conocidos los que dan el queo.
En todos los paises supera el 75%
vy en algunos llega hasta el 90%.

Antonio Lopez, catedréitico
de trabajo social de la Universi-
dad Nacional de Educacién a Dis-
tancia, cree que la red social "es
un acelerador de las relaciones
porque interactiias en tiempo
real con mucha gente y porque -
lo que escribes ece. Lo
escrito tiene mucha fuerza®. Pa-
ra Lopez, relacionarse a través
de la web no es tan facil. “Hay
que desarrollar habilidades; de-
bes saber que escribir una frase
todo en mayiisculas es como gri-
tar y que si le dices a una chica lo
guapa que es, es mucho mds fuer-
te que si se lo dices personalmen-
te tan solo como un cumplido”,
aclara. Lo que se ha aprendido
en un ambito no necesariamen-
te se traslada al otro. “A muchas
personas que se socializaron de
estnfnmalmgolummmla

joodemplmciéndeeuedpo
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'Hay peuonus con cierta timi-
dez en la vida real que se com-
portan desinhibidamente en las
redes pero nunca hasta el extre-
mode ap { das”,
sefiala.

Los adolescentes de Espafia y
Ecuador son los que menos per-
ciben la falta de privacidad en
las redes y los que, por tanto, me-
nos trabas ponen para evitar in-
trusiones. Solo 6 de cada 10, en

cionarse inter
advierte
. Manuel Benito Gomez, profe-
sor de la Universidad del pais
Vasco y especialista en nativos
digitales, cree que “las redes so-
ciales ni aislan ni integran a los
adolescentes mis de lo que ellos
lo hacen en el mundo real. Es el
uso que se hace de ellas lo que
puede ser integrador o aislador”.
Las redes pueden ser una ra-

cuando la persona que usa este
tipo de recursos tiene

previos como inadaptacién, baja
autoestima, pensamientos nega-
Hmomdydmdshs
redes produce un efecto de espe-

pliblica. Hay que ser consciente
de eso' y tener cuidado con la
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continiian a través de los face-
books las conversaciones, peleas,
colaboraciones (no hay que olvi-
dar que se utilizan mucho para
hacer las tareas) que han inicia-
do antes en la vida real”. El socié-
logo extremefio estd convencido
del rol socializador de las herra-
- mientas virtuales de comunica-
cién. “Solo algunos obispos
creen ya que las redes sociales
aislen a los adolescentes”, ironi-
za, en relacién a lo dicho por el
cardenal Rouco. “Al contrario,

La desinhibicién en
la Red es falsa pero
las consecuencias
son reales

Baigorri: “Solo
algunos obispos
creen que las redes
sociales aislan”

considerarlas
logias inclusivas. Es mds, salvo

en casos patolégicos yo diria que

quzsolnsel]amabmperteléfo—
quienes estaban_en la clave)
eulamdndad:elﬁnﬂﬁcaneenm-
ran: basta echar un vistazo a las
paginas de los lideres”, concluye.
¢Algiin consejo a los padres?
“Hablar con los hijos francamen-
te-sobre el tema. Informarse y

no se enteraban de la cita (por- *

imagen que se da”, subraya L6-
sociedad

pez. “Somos una del rea-
lity show pero tenemos que dis-
ﬂnyﬂrhredidaddelaeﬂcm—
sotros no somos actores”, aclara.

El autorretrato fotogrifico
frente al espejo del bafio y en
pose sexy es tan frecuente como

que €so sea un riesgo; es una rea-
lidad asociada al caracter abier-
to de las comunicaciones virtua-

infantil en Internet, apunta a la
legislacién. “Existen problemas
con la ley de proteccién de datos

v hay que avanzar. La justicia tie- -

© son,

EULOGIA MERLE

bargo, que los padres pueden
exagerar. ““Percibimos muchas

; veces la red como un peligro pe-

ro no es necesariamente asi. Hay
que concienciar a los nifios y a
los adultos porque muchas.veces
terminan negando el uso por te-
mor”, advierte.

Artemio Baigorri, soci6logo
de la Universidad de Extremadu-
ra, cree que “las redes sociales

sencillamente, la versién te-
lemitica del patio de vecinos:

experimentar las redes. La
gran brecha puede desapare-
cer”, concluye uno de los autores
del estudio, Adolfo Y no

vo como que el chaval le espie a
usted en la intimidad de su habi-
tacién.
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¢Es peligroso que los chavales
pasen mucho tiempo en la Red?

Amistad y violencia en Facebook

ANALISIS

En el sistema educativo espafiol se consi-
derala 1a convivencia como la base de rela-

dispositivos digil
ommblensereﬂejadlnfmmm-on-
line, son la poblacién que mas eficaz y
rdpidamente se ha alfabetizado, los
acttvosumrimd:int:mct.laslhm&dﬂ

mdndenbﬂoselunmnvemdo enrea-

te insultante, destinado a injuriaria o des-
el dafio causado puede ser

cion. Nopodcmosdnﬂrqmeneﬂpode
directo,

cre6 Facebook. Hoy esa red es un empario
econémico, sin dejar de ser un escenario
en el que algunos encuentran el afecto y
apoyo y otros desamor y violencia,

Rosario Ortega Ruiz es jefa del Departamento
de Psicolegfa de la Universidad de Cérdoba, di-
rectora del doctorado en Aplicar la Psicologia y
Méster en Intervencién Psicolégica e Investiga-
cién sobre la Justicia, Salud y Bienestar Social,






