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Si

Los ninos,

enganchados

ainternet

Los menores emplean mds de 70

minutos diarios a navegar por lared

LV

MADRID- No hay que recurrir a
viejasestampas enblancoynegro
para comprobar que los hédbitos
de los nifios han cambiado radi-
calmente a dia de hoy. Es mas,
apenas hay que desplazarse una
década. Cuando el ciberespacio
comenzd a penetrar en nuestros
hogares y constitufa un territorio

* sinley-mads que hoy, si cabe-, nos
habria escandalizado el hechode
que nifios de 9 afios camparan a
susanchas porlared. Oquepasen
71 minutos de media al dia frente
al ordenador. Hoy, es unarealidad
contrastada en Espafia. Y no son
precisamente los mds altos de Ja
Unidn Europea.

Esta es s6lo unade las numero-
sas conclusiones que componen
el informe «EU Kids online», que
ha contado con la colaboracién
de la Unién Europea, y que cons-

- tade25.000 entrevistas amenores
de 9 a 16 aios de 25 paises del
entorno europeo. La parte espa-
fioladel estudio hasido coordina-
da por la Universidad del Pafs
Vasco. ;Su finalidad? Evaluar los
hdbitos delos menoresenlaredy
detectar los riesgos potenciales a
los que se enfrentan.

Inicio alos 9 afios
La edad de inicio en internet en
nuestro pafs es a los 9 afios, que
serfa a su vez también la de la
media europea. El 58 por ciento
de los nifios de 9 a 16 afios lo uti-
lizaadiario, mientras que el 34 por
ciento «navega» unao dos vecesa
la semana. Y si la media de 71
minutos diarios en la red puede
parecer alta, hay que resefiar que
el tiempo «estandar» en la UE es
de 88 minutos. Por otro lado, un
84 por ciento de los menores es-
panolesafirmautilizarinterneten
casa, mientras que un 42 asegura
que puede usarlo en su propio
«cuarto. En cuanto a las redes so-
ciales, un 56 por ciento de los

Los padres,
de espaldas
alarealidad

® La brecha tecnoldgica es
evidente entre padres e
hijos, bien por
desconocimiento, bien por
desinterés. EI 70 por ciento
de los menores espafioles
son conscientes de que
saben méas de internet que
sus padres, Esta realidad,
nos sittia en clara
desventaja con el resto de
socios de la UE.

m Sobre los menores que
afirman haber visto

dicen que no ha ocurrido
(53 por ciento). Ademés,

el 17 por ciento de los casos
en los que los padres
confiesan que no saben si
su hijo ha consumido este
tipo de material, el chico lo
habia hecho.

W Respecto al acoso escolar
eninternet, el 77 por ciento
de los padres de las
victimas no sabe nada: E!
68 por ciento lo niega yel9
por ciento lo desconoce,

® En cuanto al «sexting» o
los mensajes sexuales on-
line, el 71 por ciento lo
desconoce o lo niega y sélo
un 29 por ciento es
consciente del problema.

encuestados afirmaron tener un
perfil-enla UE esun 59 por cien-
to-. Esosf, sinoscentramosenlos
chicos de 15y 16 afios, su presen-
ciaenlasredes aumenta hastaun
89 por ciento.

;Estdn nuestros menores «en-
ganchados»? «Les preguntamos
por la influencia negativa que
internet puedetenerenlavidadel
menor, afirmé en la presenta-
cién deltexto Miguel Angel Casa-
do, investigador dela Universidad
del PaisVasco. Asf,un 12 por cien-
to reconocid que «habfa tratado,
sin éxito, pasar mds tiempo en
internet». Un8 por cientoadmitié
quededicaba«menostiempoala

1 (_:Ie cadalO

ve imagenes
sexuales por la red
B Un 5 por ciento de los
nifios entre 9 y 16 afios
reconoce haber visitado
webs para adultos.

16%
de los menores

® En el caso del «bullying»
a través de internet, el
je se reduce a

familiayala olares». Un
15 por ciento asegurd que se sen-
tia «disgustado» por no poder
dejar de «navegar». Y un 4 por
ciento dijo que «se quedaba sin
comer o dormir por usar inter-
net». Con un 42 por ciento, nues-
tro pafs es el sexto en el que los
menores reconocen que realizan
un uso «excesivo» de la red -la
media en Europa es del 30 por
ciento—.

En este panorama es donde

cerca de un 5 por ciento.

acechan los riesgos. Es el caso de
las imdgenes sexuales, las cuales
hansido vistas porun 11 porcien-
todelos menores-mds nificsque
nifias—, siendo la media europea
del 14 por ciento. El 37 por ciento
de estos nifios dijo haberlas visio-
nado en paginas de videos. ;El
contenido més comuin? Videos y
fotos de personas desnudas, aun-

que un cinco por ciento afirmé
habervisto imagenesde personas
manteniendorelaciones sexuales.
Eso sf, de los que vieron estas
imégenes, llama la atencién que
s6lo un tercio afirmé haberse
sentido molesto. En cuanto al
«bullying», 0 acoso escolar, un 16
por ciento de los encuestados
afirmaron sufrirlo tanto «cara a
cara» como a través de internet,
aunque en este caso la franja se
reduce casi al 5 por ciento. Aquf
podemos congratularnos si nos
comparamos conlaUE:un 19 por
ciento sufre este acoso en general,
mientras que si nos cefimos a la
red, se reduce un 6 por ciento.
«En Espafia hay un menor nivel
de incidencia de los riesgos, pero
influye el hecho de que los meno-
restienen un menornivel deusoy,
record6 Casado. Por otro lado, un
9 por ciento de los nifios espafio-
les reconocié haber hecho «bu-
llying» a otro menor. El porcenta-
je es del 3 por ciento en aquellos
casos que se produjo a través de
lared. En el continente encontra-
mOEs casos preocupantes, como
son los de Rumania y Estonia,
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dondemasdel40 porcientodelos
menores han sido acosados.

El «sextingy, 0 envio de mensa-
jes sexuales entre iguales a través
del mévil ointernet, esuno delos
riesgos detectados mds reciente-
mente. Un 7 por ciento de los
menores reconocieron haberlos
recibido.

-amms,loquesmednenms

«Le conocienlared y me exigio

J.V.E.

MADRID- Un menor no tiene
excesivo reparoa la hora de
agregarasus contactos de las
redessociales a desconocidos.
Segtin la encuesta «EU Kids
online», un 21 porciento de los
nmosmpaﬁohadeaals aﬁoslo
hace, dato por debajo dela
media europea, que se sitiia en

el 30 porciento. Algunos danun

pasomésa]lﬁyqueﬂanpam
Verse cara a cara Con sus nuevos

por ciento de los casos. Un 17
«disgustado» porestas citasyun
2 por ciento, «molestor. Y es un
caldo de cultivo para que se den
situaciones de riesgo. Y como en
la mayorfa de los problemas que
surgen en lared, los padreslo
desconocen: el 79 por ciento de
los progenitores de nifios que se
encontraron con un extrafio no
se enteraron de la cita. «Tuve
que mantener relaciones
sexuales con él para evitar que
mis padres se enteraran de que
habldbamos». Este fue el caso de
una adolescente acosada por un
adulto y que al que se tuvo que
enfrentarla Fundacién Anar,
ONG quee vela por la seguridad
delos menores. Su teléfono de
atencion al menor (9002020 10)
ha recibido dos millones de
llamadas en 17 afos. También
cuentan con un servicio de
mails en laweb -www.anar.org-
que cumnple ahora tres afnos.
«Casi el 45 por ciento de las
denuncias que realizan los
adultos se centra en la violencia
contra nifios, lo que inchuye

tener relaciones sexuales con él»

Los dores di asus en las redes a
través del ordenador o del teléfono mévil
maltrato, “bullying” y cyberaco-
3 son, afirma Luis Estebaranz,
El21 PRt ciento de los director del Teléfono Anar. «Los
menores contactacon  acosadores tienen la habilidad
desconocidos através  deconseguirimagenes,

de las redes sociales

Uno de cada diez
nifios no duda en
quedar con ellos
caraacara

manipular al menor para que les
mande méds, con laamenaza de
mandarles fotos alos padres.
Ahora, conlas redes sociales, sus
posibilidades aumentan:
pueden extorsionar a decenas
en unatanday, afiade Esteba-
ranz. En cuanto al «cyberbu-
llyingy, Estebaranz cree que el
problema se mantiene «esta-
ble», pero no ha desaparecido.
«Tengo un miedo atrozde iral
colegio, me insultan, me dicen
“gordo, que te vamos a daruna
paliza”... También en el messen-
gerse rien de miy, relataba en el
teléfono Anar el pequefio Ivén,
de 11 afios,

Ganarnos
su confianza

n nifio hay, antes de ca-

‘minar, sabe lo que es el

«ony y el «offs y después
se comunica virtualmente, con-
sulta datos y se informa. No de-
bendeperderelcontactopielcon
piel ni dejar de saber que los
amigossecuentancon losdedos
deunamano, niquelaintimidad
ni el honor se diluyen en la red.
Las nuevas tecnologfas son un
avance irreversible, pero nues-
tros niﬁoslmndemtmderque

mostrar fotografias que pueden
remitirse aquienesnose deseao
provocar adiccién. Mas alld, lo
que les genera es una idea polié-
dricadel mundo que exige capa-
cidad critica y formacién. En la
Universidad me encuentro con
alumnos que entregan trabajos
de «cortay pega» y con dificulta-
des para profundizar. A esta pa-
radoja se une que quienes tanto
se comunican, tienen dificulta-
des para lograr una verdadera
comprensién lectora

Lospadreshemosdeerradicar
el analfabetismo tecnologico y
ganamoslaconfianzadeloshijos
que, en ocasiones, no nos hacen
saber sus problemas. Hemos de
ser conscientes de que toda ge-
neracién ha buscado un argot
que nos distanciara de los adul-
tos, Hoy lo han encontrado.






