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Un acuerdo resuelve el limbo
legal de mas de 20.000 psicologos

El Senado aprueba la regulacion de gabinetes y centros de tratamiento privados

CAROLINA GARCIA
Madrid

Tras ocho afios de conflicto, la
regulacion de la psicologia sanita-
ria estd mds cerca. Un acuerdo
entre representantes de la profe-
sién y los ministerios de Sanidad
y Educacion ha propiciado que el
Senado apruebe que se regule la
profesién como actividad sanita-
ria. Aungue afin falta que la en-
mienda 43 de la Ley de Econo-
mia Social sea aprobada en el
Congreso, el apoyo que recibié en
la CAmara alta el pasado 21 de
febrero (la votaron todos los parti-
dos politicos salvo el PP) hace pre-
ver que saldra adelante. Con ello,
mis de 20,000 psicélogos, que
ahora estan trabajando sin plena
seguridad juridica, verdn avala-
do su trabajo.

El problema comenzé en
2003, con la Ley de Ordenacién
Profesiones Sanitarias (LOPS).
En ella solo se reconocia como
una profesién sanitaria a los psi-
célogos clinicos y dejaba fuera al
resto. En total, 7.000 consiguie-
ron la homologacion, y 1.473 han
sacado la plaza PIR (psicologo in-
terno residente, equivalente a los
MIR en Medicina). Con ello, que-
daban al margen 44.000 psicolo-
gos, muchos de ellos trabajando
en consultas privadas o centros
pliblicos. “Habia miles de jovenes
que sofiaban con ser clinicos, y
por desgracia pocos lo han hecho
realidad”, dice Amparo Belloch,
psicologa en la Universidad de Va-
lencia.

La enmienda es “exclusiva pa-
ra el ejercicio de actividades sani-
tarias para titulados universita-
rios o graduado en el mismo dm-
bito”, apunta Fernando Chacon,
decano del Colegio Oficial de Psi-
cologos (COP). Un portavoz del
Ministerio de Sanidad asegura
que “apoyan el contenido de la
misma tal y como estd redacta-
da” y que considera que “respon-
de a las principales peticiones de
este colectivo”.

Hasta que la ley entre en vigor
(se calcula que en unos 12 me-
ses), “transitoriamente, quienes
tengan el titulo de licenciado o
grados similares incluidos den-
tro de las Ciencias de la Salud,
podran ejercer actividades sanita-

Este afio se presentaron 3.113 aspirantes para 136 plazas de psicélogo interno residente. / carcia coroero

La enmienda
excluye

a los profesionales
de centros publicos

No todos los

titulados estan
de acuerdo con
la modificacion

rias libremente”, resalta Chacon.
Desde el COP la postura es firme:
“Esta enmienda es importante
aunque haya cosas que limar. Re-
cordemos que asegura que més
de un 60% de los psicologos afec-
tados por la LOPS puedan traba-
jar. Y que por primera vez favore-
ce a los profesionales privados”.
Queda un punto—el cuarto de
la enmienda— de discordia. Hace
referencia a que los psicologos
que desarrollen su actividad en
centros, establecimientos y servi-
cios del Sistemas de Salud o con-

certados deberdn contar con la
especializacién de clinica como
hasta ahora. Desde el Ministerio
de Sanidad aseguran que “este
punto es necesario ya que podria
parecer que se estd regulando a
la psicologia, en su totalidad, co-
mo sanitaria. Y no es asi”.

“Un psicélogo clinico es el pro-
fesional que trabaja en tareas pro-
pias de la salud mental como son
la evaluacién, el diagnéstico, tra-
tamiento y seguimiento de ca-
sos”, explica Belloch. Y la tinica
forma de acceder a un centro de
salud es el examen PIR. Este afio
se presentaron 3.113 psicologos
para 136 plazas. Esto provoca
gue el nimero de estos profesio-
nales en Espafia sea escaso. “La
Comunidad de Madrid, por ejem-
plo, exige a los centros de Cruz
Roja —concertados— que contra-
ten profesionales especializados.
Como no hay suficientes, se reco-
mienda que sigan ofertando el
puesto cada seis meses hasta en-
contrar quien lo cubra. Con toda
seguridad, los actuales, que no
tienen la especialidad, perderan
su trabajo”, dice Chacén.

No todos los psicologos estdn
de acuerdo. Olga Oviedo hizo la
residencia en 2005. Obtuvo una
plaza en el Hospital Infanta Cris-
tina de Badajoz: “La residencia
consistié en rotaciones cada
tres meses por las distintas uni-
dades del centro —agudos, aten-
cién primaria, drogas, etcéte-
ra—". Por eso no cree que al-
guien que trabaje solo en un sec-
tor, como puede ser el infantil,
merezea la especializacién. Cha-
c6én discrepa: “La experiencia
que adgquieren los PIR es imposi-
ble para las personas que abren
una clinica, De ahi lo positivo de
la enmienda”.

En 2003, se presentaron
14.553 solicitudes para el proce-
so de homologaciéon. Un 50%
aprob6 y un 10% fue mandado a
examen. Mds de 700 personas
tuvieron otra oportunidad el pa-
sado noviembre. “Solo un 24%
aprobd”, sefiala Antonio Bou, psi-
cologo. “Es un paso de gigante.
Tras ocho anos de lucha, el psi-
cologo serd libre a la hora de
ejercer. Es el primer objetivo”,
concluye Chacon.






