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LOS PSICOLOGOS ALERTAN DE LOS RIESGOS PARA LOS NINOS

Casi la mitad de los menores
ve la ‘tele’ en horario adulto

© Hidalgo afirma
que este habito de
delegar la educacion
es muy perjudicial

MARIBEL AMORIZA
L ot

| GASTELLON

a realidad social castello-
nense incluye el date de
que hoy son muchos los
hogares en los que hay
tantos receptores de television
como miembros de la familia,
Este hecho propicia que los me-
nores tengan acceso privado a
una programacién que no es con-
trolada por los padres. El estudio
encargado por la Oficina del De-
fensor del Pueblo a Unicef y que
acaba de hacerse publico confir-
ma que un 44% de los menores ve
1a tefe entre las diez y las doce de
la noche, un tiempo que es, ade-
mas, su franja horaria preferida.
El 35% asegura que sus padres
nunca controlan lo que ven y que,
cuando lo hacen, suelen vigilar el
tiempo, no los contenidos.

El psicélogo castellonense
Carlos Hidalgo no solo confirma
que estos datos coinciden con los
hibitos provinciales, sino que “a
partir de mi experiencia, estoy
seguro de que son muchos mas
que el 35% de los padres los que
no controlan lo que sus hijos ven,
porque la prioridad es que los
menores estén entretenidos, sin
valorar las consecuencias”.

En este sentido, Hidalgo se
suma a las constantes alertas de
los profesionales y llama la aten-
cién sobre el hecho de que “los
padres estdn excesivamente ale-
jados de sus hijos y no son cons-

el dato .|

LOS CONTENIDOS
MAS DANINOS |

| »Mas de la mitad de los me-
nores de 18 afos cree que, in-
cluso en el horario ‘protegido’,
la television ofrece contenidos
| que incitan a la anorexia, la
ibul&uiaoolomsumdsal—

| bién se discrimina a la mujery
| se fomenta el consumismo.

cientes de que delegan la tarea
de educarlos, de modo que les
estin educando otras personas,
no ellos”. El psicélogo se refiere
a que “los menores toman como
referencia a personajes a los que

s nsejari ccntmi contenidos de lo que ven los menores,

MELITEFRHANECY

ven y escuchan en programas
televisivos como puede ser, solo
como ejemplo, Gran Hermano, y
no los valores que ¢l padre o la
madre estiman que deberian ad-
quirir”, “Esto lleva -puntualiza-a
que llegue un momento en el que
los padres se sorprendan cuando
comprueban cudles son las con-
vicciones de sus hijos, contrarias
a su forma de pensar”.

Carlos Hidalgo anade que
“todo el tiempo que se estd fren-
te al televisor, o ante el ordena-
dor, es un tiempo que fomenta
la conducta antisocial, teniendo
en cuenta que si, ademds, lo que
se ve es poco adecuado, las conse-
cuencias son mucho mds serias,
con la adopcién por parte de los
adolescentes, quienes adquieren
convicciones, formas y maneras
totalmente ajenas a su entorno
social, muy a menudo perjudicia-
les para su desarrollo”. =






