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Si

Los jovenes se vuelven
mas prudentes al volante

Las victimas de accidentes de trafico de 15 a 24 afios han bajado
el 64% desde 2003 ® La presion ambiental y el carné por puntos
han hecho popular la figura del chofer alternativo

ELSA GRANDA

Mala fama. Ese es el compaiiero
de viaje mds habitual de los jove-
nes automovilistas espafioles. Son
aproximadamente el 22% de la po-
blacion, el 20% del censo de con-
ductores y soportan mis del 36%
de las muertes en accidente de
u‘ﬂﬁnoyelﬁz%dtlosha'idosm

son los mAs jovenes quienes més
han contribuido a la rebaja de las
cifras de mortalidad sobre el asfal-
to en los (iltimos seis afios (en tor-
no al 64% para las personas de
entre 15 y 24 aiios). Su vida al vo-
lante estd rodeada de infinidad de
mitos: se matan porque van
ebrios o drogados; son conducto-
res mis imprudentes por el he-
cho de tener menos edad.. Los
accidentes de circulacién son la
primera causa de muerte de los
espaiioles menores de 30 afios.
Enla diltima década, 15,000 perso-
nas de entre 15y 29 afios han falle-
cido sobre el asfalto. Un joven es-
paiiol tiene ¢l doble de posibilida-
des de sufrir un accidente y morir
que un sueco o un inglés.

La prosperidad economica del
pais en la titima década ha propi-
ciado que nos encontremos segu-
ramente ante la generacién mds

' motorizada de la historia. En

1960 se contaban 104 habitantes
por cada vehiculo, y actualmente
estd en torno a dos personas por
automovil. Y en una década se ha
pasado de 68 vehiculos por cada
1.000 jévenes a 86. Segiin una en-
cuesta del Real Automévil Club
de Catalufia (RACC), el 45,8% de
los jovenes afirma que utiliza €]
coche en sus salidas de ocio.
Pero, ;qué ha pasado para que
se haya producido una mejora
tan importante en un grupo que
presenta caracteristicas de tanto
riesgo? Varias son las claves: el
carné por puntos, la reforma del
Codigo Penal, el aumento de con-
troles, las campafias de concien-
ciacién, la generalizacion de la fi-
gura del conductor alternativo y
el rechazo en el entorno juvenil
de las conductas temerarias. Pero
también se ha reducido en los filti-
mos dos anos, en torno al 3%, el

de i ’
como sefiala José Eugenio Medi-
na, crimindlogo y policia local de
Eiche. Y aiin un dato mds, que
aporta Roberto Duran, director
del drea del Psicologia del Trifico
del Colegio de Psiclogos de Ma-
drid: ha mejorado la atencién al
accidentado, con lo cual se han
evitado muchas muertes. Durdn

Nios jévenes y Ia seguridad vial
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Gramos de alcohol por litro de sangre

destaca que el buen comporta-
miento de los padres al volante es
fundamental para el futuro con-
ductor: “En la educacién vial, si
no cuentas con los padres, todo lo
que hagas no tiene ningtn valor”.
Seglin una encuesta de Attitudes,
los progenitores mas multados o
accidentados tienen hijos mas
multados o accidentados. La falta
‘de experiencia es “sin duda” un
factor de riesgo, con mds peso
‘que la corta edad. “Pero inexpe-
riencia, no sélo en la parte meca-
nica, sino en cé6mo enfrentarte a
cada escenario. No hay ninguna
referencia anterior”, senala.

El carné por puntos, que otor-
ga cuatro créditos menos a los au-

EL PAIS

tomovilistas noveles, ha calado
con fuerza y ha hecho su trabajo
en este colectivo. Entre julio de
2006 y finales de enero pasado,
29.335 personas de entre 14 y 24
afios perdieron todo el saldo del
permiso, el 37.2% del total. Por
contra, el porcentaje de conducto-
res menores de 24 anos denuncia-
dos por infracciones que detraen
puntos fue del 11,8%. Es decir, los
jovenes no son los conductores
més sancionados, pero sus infrac-
ciones estin entre las més graves
vy les restan més puntos. Las prin-
cipales, relacionadas con el alco-
hol, la velocidad y el casco.
Miquel Nadal, director de la
Fundacién RACC, destaca el cam-

bio se esté produciendo en los pro-
pios jévenes, “que estan ejercien-
do una importante presion entre
ellos” para evitar las conductas de
riesgo. “Por ejemplo ir en el coche
borracho cada vez esta peor vis-
to”, sefiala. Sin embargo, también
considera, utilizando un simil fut-
bolistico, que “Espafia estd atn en
zona UEFA, no en Champions” de

torio de Seguridad Vial sefiala
que no es hasta el sexto afio de
experiencia al volante cuando se
estabiliza la siniestralidad, “por lo
tanto no tiene tanto que ver con
la edad, sino con la experiencia”.

“También sefiala que aunquese po-

ne el acento en el consumo de al-
cohol en los jévenes, “no se estan
encontrando las alcoholemias
mas altas precisamente ahi. Se ha-
bla mucho de los sitios de ocio,
PEro.eso es porque no miramos
las comidas de negocios, jque si
las mirdramos...!".

Laspdlizas de los seguros sue-
len poner trabas a los conducto-
res poco expertos. Algunas com-
paiias los rechazan sistemdtica-
mente. Otras han visto un
ro de asegurados, de 18 a 30 afios,
sin exponerse a excesivos riesgos.
Por ejemplo, Mapifre ha puesto en
marcha el YCar. Un terminal tele-
matico analiza la conduccién. Si
no hay siniestros y se respetan los
limites, el seguro es mds barato y
se obtienen vales de combustibie.
Javier Ramirez, canario de 22
anos, lleva tres con esa caja negra
instalada. “Mis amigos me dicen
que estoy loco, que a ellos no les
gusta que les controlen, pero yo
siempre he sido muy prudente;
siempre he tenido en mente que
el coche puede ser un arma. Y lle-
varlo no me molesta”.

Y ese arma muchas veces se
carga con municion pesada: alco-

- hol, drogas... Las estadisticas indj-
de

can que el ¢

El 46% de los jévenes
utiliza el coche en sus
salidas de ocio, segin el
Real Automévil Club de
Catalufia. | CONSUELO BAUTISTA

enelCongn-su “En algunos ayun-
tamientos se estdn haciendo [los
controles] y en las préximas jorna-
das de fiscales delegados, el 15 de
marzo, abordaremos el asunto”,
Alfonso Montero, propietario
de una autoescuela en Ciudad
Real, sefiala que se nota el cam-
bio de los nuevos alumnos: “Des-
de hace seis o siete afios estdn
‘més sensibilizados con la seguri-
dad vial, quieren aprender y no
solamente obtener ¢l permiso. Sa-
len mejor preparados, su compor-
i (i e

mo y han disminuido sus conduc-
tas imprudentes y exhibicionis-
tas”. Y afiade: “Lo que si noto es
que las chicas no se precipitan
tanto, elaboran mas la respuesta”.

La Fundacién RACC radiogra-
fi6 en 2007 los siniestros de los

d es de entre 15 y 29

se ha duplicado en los filtimos 10
afios; mientras que en el caso de
la cocaina, se triplica. Los efectos
de ambas son demoledores sobre
la vision, la percepcion y la reac-
cién. Segiin el presidente del Con-
sejo de la Juventud, Daniel Los-
tau, los controles para detectar es-
tas sustancias deben ser tan es-
trictos como los del alcohol. El fis-
cal de Seguridad Vial, Bartolomé
Vargas, espera que se puedan ge-
neralizar y simplificar en breve,
con la aprobacién de la reforma
del Cédigo Penal que se tramita

afos. Los jovenes se accidentan
sobre todo los fines de semana: el
60% de los siniestros mortales de
este grupo de edad sucede entre
el viernes y el domingo, y de éstos
la mitad tuvieron lugar entre las
doce de la noche y las seis de la
madrugada: Anna Ferrer, directo-

que rechaza la que tradi-
cionalmente se ha dmiu de los jo-

venes —"ha sido para nosotros los
adultos muy fécil culpabilizarles
a ellos”—, completa el perfil del
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El 37,2% de quienes
se han quedado

sin puntos tiene
entre 14 y 24 anos

mentado hasta que no ha conduci-
do 100.000 kilometros. Son los

veces superior a la de las chicas.
El riesgo de los varones jovenes
multiplica por 1,4 el del conjunto
de los vilistas de su géne-

Conducir borracho
estd cada vez

eor visto entre

os adolescentes

accidente tipo: “El 72% se produce
en turismo; y, dentro de éstas, la
mayoria, en carretera de un carril
por sentido. Y suben mucho las
motos, especialmente entre 500 y
700 cc”. También es destacable el
alto porcentaje de salidas de via
por pérdida de control del vehicu-
lo o por distraccién. Una curiosi-
dad: los conductores mds jovenes
se accidentan més cuando van
acompaiiados y los adultos, son
m4s propensos a cuan-
do viajan solos. Luis Montoro, ca-
tedritico de Seguridad Vial y pre-
sidente de Fesvial, sefiala que “el
joven, pofnn:urnlm.escmpetr-
tivo, exhibicionista, buscador de

emociones, amante del riesgo;
es0 s algo que en si mismo no es
malo, el problema es que esa for-
ma de ser o vivir llevada al vehicu-
lo desencadena el riesgo”. ‘Monto-
ro tiene claro que el mayor enemi-
go de los conductores mds inex-
pertos es la sobrevaloracion de su
capacidad: el “yo controlo y.-no
me va a pasar nada”, y sefiala que
un-automovilista no es experi-

ro, debido a que tienden a sobrees-
timar sus habilidades y se dejan
influenciar mas por los amigos.
En muchos casos la inmadurez fi-
sica y emocional mezclada con
un tipo de vida centrada en la
autoafirmacién, en la p

“Si tengo que salir
y no beber, prefiero
quedarme en casa”,
asegura un chico

La actitud de

los padres al volante
tiene gran influencia
en los hijos

cion, el exhibicionismo y la necesi-
dad de ser aceptado por el grupo,
lieva a los j6venes a ponerse en
peligro. Se sienten inmortales. El
56% de lps automovilistas meno-
res de 30 afios reconoce haber
conducido sin carné y el 40% exce-
de la velocidad permitida y se sal-
ta los semiforos habitualmente.

La buena noticia es que aun-
que estos conductores son muy
permeables al mensaje de riesgo,
también asimilan y se adaptan
mejor al de seguridad.

Daniel ‘Lostau, considera que
en el trayecto que queda por de-
lante debe haber un apoyo activo
de la Administracién local para
paliar la escasez de transporte pii-
blico que acerque a los jovenes a
sus puntos calientes de ocio. “El
transporte colectivo te acerca
muy poco a la movilidad cultural
v de ocio; y ése es el reta”.

Cualquier fin de semana en
una zona de copas es un repaso a
todos los tpicos imaginables so-
bre el alcohol al volante. En Po-
zuelo, a 14 kilémetros de la capi-
tal, es sabadoy los j6 se mue-

ven de local en local, muchos, con
bastante alcohol en sus venas.

—¢No os da miedo tener un ac-
cidente y mataros?

—Nos preocupa mas perder
los puntes y tener que pagar una
multa, dice Alberto.

Los controles de alcoholemia,
como el que ha montado este sé-
bado la Guardia Civil bajo el man-
do del sargento Charneco en la
M-513, son una buena arma de di-
suasion. Javier, de 29 afios, lo con-
firma: “Si voy a Madrid no bebo,
pero por si me pillan, no por mie-
do a conducir asi. Si supiera que
no hay control, si cogeria el co-
che”.

Son las cuatro de la madruga-
da. Los agentes obligan a parar a
dos de los cuatro coches en los
que viaja una veintena de postado-
lescentes. Acaban de dejar un bo-
tellén en la capital y se dirigen a
una fiesta rave clandestina. Am-
bos conductores dan positivo. El
resto sigue bebiendo frente a los
guardias, apostados en la cuneta,
burlindose de sus compafieros.

Inaki, de 21 afios, con dos me-
ses de carné e hijo de policia lo-
cal, tendré que pagar 600 euros y
se quedard con sdlo dos puntos.
Su amiga Marta confiesa que ca-
da uno lleva una media de cuatro
copas y que alguno ha consumido
drogas. “Esto es asi todos los fines
de semana. Pero es que todo el
mundo sale a hacer botellon y a
pillarse un pedo™. Carlos irrumpe
abruptamente y tambaleante en
la conversacion con una copa en
la mano: “Yo si tengo que salir y
no beber no saco el coche, me que-
do en casa”. Una de las frases mds
tarareadas por los protagonistas
del etilémetro es que si van despa-
cio, aungue hayan bebido, “no pa-
sa nada”.

Cuando son interrogados so-
bre la conduccién bajo la influen-
cia del alcohol, el 7% de los jove-
nes admite conducir tras haber
bebido, el 15% gue ha subido co-
mo pasajero con un conductor bo-
rracho o drogado. El 80% conside-
ra que el consumo de alcohol tie-
ne relacion con la accidentalidad,
y el 67.2% no conoce la cantidad
de alcohol necesaria para dar po-
sitivo en un control.

A pesar de que las cifras mejo-
ran, en 2009 murieron 730 meno-
res de 35 anos. El coste medio de
cada joven victima de la carretera
es de 74.000 euros; una paraple-
jia son dos millones, una muerte,
928.000 euros.
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éSe ha vuelto un conductor més
prudente? {Por qué?

“A mis ninos
no les pasard

La educacién es una carrera de
fondo y los resultados no pue-
den verse a corto plazo, pero co-
mo ya decia Pitdgoras “educad a
los nifios y no serd necesario cas-
tigar a los hombres”. La Asocia-
¢i6n para el Estudio de la Lesion

299

20 afios a cerca de dos millones
de estudiantes, en sus horas lec-
tivas, las causas de los acciden-
tes de circulacion, cémo preve-
nirlos, cémo actuar si ocurren y
cuidles son sus consecuencias.
Enmsammnmylesimmdosde

° trifico, en la asociacion somos

unas 150 personas transmitien-
do estos mensajes de preven-
ciény educacién vial a los nifios.
Podria contar muchas anée-
dotas, por ejemplo, cémo naci6é
el lema de nuestra campafa Te
puede pasar, cuando una nifia,
en un centro sanita-

 rio, le dijo a uno de nuestros mé-

dicos: “Yo no sabia que esto po-
dia pasar, nadie me lo habia ex-
nunca”.

Después de todos estos afios
¥ de mucho trabajo, ahora, sin
embargo, a veces nos encontra-
mos con satisfaccion a jévenes
en la universidad que nos dicen:
“Ti viniste a mi colegio hace
ocho afios y desde entonces,
cuando voy en el coche, llevo
siempre el cinturén de seguri-
dad y no bebo si tengo que con-
ducir”.

Las cosas han cambiado mu-
cho. Al principio, cuando hablé-
bamos con los directores de los

colegios nos decian: “Eso [un ac- _

cidente de trifico] no les va a
pasar a mis nifios”. También
nos preguntaban si a la persona
que iba a impartir la conferen-
cia “se le notaba mucho la disca-
pacidad”. Habia que convencer
a los responsables de los cole-
gios para impartir las charlas.
Ahora no podemos atender toda
la demanda.
Unicamente en la asignatura
de Educacién para la Ciudada-
nia hay un tema dedicado a la
educacién vial y una o dos horas
para tratarlo; algo del todo insu-
ficiente. Por eso, los colegios
tanto que los agentes
de la Policia Local o las asocia-
ciones vayamos a sus centros a
completar esos contenidos.
Nuestro trabajo salva vidas,
pero siempre quedara alg(in jo-
ven que, por falta de informa-
cién, sufra un accidente. Ojala
CONtAramos CON recursos para
llegar a todos los centros educa-
tivos. Cada unoe de nosotros pue-
de hacer algo para mejorar la

seguridad vial en nuestra fami-

lia, en la empresa o con los ami-
gos, zpor qué no lo intentamos?

Mar Cogollos es directora de Ia
Asociacién para el Estudio de la Le-
sién Medutar Espinal (Aesleme).






