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‘Sayonara’ a un mundo cruel
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Lacrisisdisparala SegiodaGoaMundal yEl g
cio del ‘harakiri’ que imponia a
tasa de suicidios en ot e i mﬁcwgmm
Japén, donde mas de conducta del ‘bushido”
de 32.000 personas Mor e siiiore i
yase quitaron lavida ponesa, donde el trabajo ocupa la
elaﬁopasado mayor parte de la vida y las preo-
s i
ha ido perdiendo terre-
:: PABLO M. DIEZ DO Y existen graves carencias emo-
Cada dia, mas de ochenta personas cionalesy problemas de comunica-
se quitan la vida en Japén. A un es- cion. Incapaces de relacionarse con
calofriante ritmo de 2,500 al mes, los demis, se calcula que puede ha-
el afio pasado se contabilizaron ber un millén de ‘hikikomori’, de-
32.753 suicidios, de los cuales nnuﬁnauénqzm el psicologo Tama-
23.406 fueron cometidos por hom- ki Saito dioa los adolescentes y jo-
bres y 9.347 por mujeres. Tan si- venes que se pasan el dia encerra-
memaaﬁ'accnmealkrcmpq& deuenwu;mrieadopelimlas
lago nipén, que tiene una pobla- o escuchando miisica, jugando al
cion de 127 millones de habitan- ordenador o la videoconsola y le-
tes, en uno de los paises con la tasa ymdoaﬁmm,‘mmy’p)agaﬂosde
de suicidios mds alta del mundo. uxey
Desde hace mis de una década, se .
vienen mas de 30.000
muertes voluntarias al afio en la que luego se
que hasta ahora era la segunda po- ambuenbosquummoel&efa-
tencia economica del planeta, cuya manashi, dmdaSSSpersomse
situacién social se ha visto gra- - quits a vida en 2008. En estos
vemente deteriorada por la crisis. apartados lugares, los suicidas se
Esta recesion global, 1a peor des- encierran en sus coches y sellan las
de el crack del 29, se ha cebado con ventanillas antes de tomar unas |
el imperio del sol naciente, que no doras para dormir y perecer -
levanta cabeza desde el estallido en dospoﬂas-inha.lacionesdegasée
los 90 de las burbujas inmobiliaria rudimentarios hornillos de cocina.
y tecnoldgica y la crisis asidtica. A Otro de los recursos mas frecuen-
esta ‘década perdida’ se suma aho- tes es arrojarse a las vias del metro,
ra la debacle de los mercados occi- lo que en 2008 provoco retrasos en
dentales por la falta de crédito, que mis de 35.000 trenes por intentos
hahundido las exportaciones ni- de suicidio.
pomsyemncadosushcaidomn ‘Para detener esta sangria, el Go-
sumo doméstico. bierno de Tokio va a poner en mar-
Con el tradicional sistema de cha una campafia en defensa de la
empleos para toda la vida hacien- vida repartiendo folletos y colocan-
do aguas en las grandes corpora- do informacién en los medios de
ciones, como Toyota, Sony o Mit- comunicacion y en sitios como los
subishi, la primera vez que se su- ASETAE = T \  cajeros automaéticos, donde los sui-
peraron los 3.000 suicidiosal mes  Una japonesa se desmaya al enterarse del suicidio de un cantante. ::ap  cidas acuden para sacar sus Gltimos
fue en octubre de 2008, poco des- ahorros. Esta iniciativa, que preten-
pués del traumitico hundimien- tiembre del afio pasado, cuandoel  cologia nipona, que, alejada del cris-  de involucrar mas a los japoneses
to del banco de inversiones esta-  histérico cambio de gobierno so- tianismo e influida por el sintois-  en los problemas de sus semejan-
dounidense Lehman Brothers. cialdemécrata abrid una puertaa ' mo, el confucionismo y el budis-  tes, se une a los teléfonos de ayu-
Fuertemente implantado en Ja- la esperanza trasel fin de la hege- mo, haborrado cualquierestigma  day ‘reuniones por la vida' que or-
pon, su caida sacudié los cimien- monia de medio siglo en el poder  social en el suicidio. De hecho, in- mmeMm
tos financieros del pais asidticoy  de la derecha. clusolo hadotado de unciertohalo  tal de impedir que los j si-
dispar6 el nimero mensual de A todos estos factores econémi-  roméantico con las heroicas muer- mml:omndonque!lo ‘Sayona-
muertes voluntarias hasta sep- cos hay que afiadirla particular psi- tes de los pilotos kamikazesenla ra’, mundo cruel.






