DESTINATARIOS

Psicélogos/as educativos/as y Orientadores/as.

Antonio Labanda Diaz. Director Técnico EOS. Departamento de Servicios y
Recursos a Centros Educativos. alabanda@eos.es

INFORMACION E INSCRIPCIONES

Instituto de Orientacion Psicologica EOS
Srta. Nuria Bueno: nbueno@eos.es © 91 554 12 04

y
INSCRIPCION / FORMA PAGO
Profesionales: 60 €. Psicologos colegiados en el Colegio Oficial de Psicélogos de \
Madrid: 55 €, Clientes EOS servicio de Correccion Baterias Psicopedagdgicas y

Miembros de la Seccion de Educativa del Colegio Oficial de Psicdlogos de
Madrid: 45 €.

LUGAR DE REALIZACION
Colegio Oficiql de Psicdlogos de Madrid .

Calle Cuesta de San Vicente, 4, 5° planta. 28008 Madrid
SN Claves para gestionar las emociones

1y 2dejulio
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INSTITUTO DE ORIENTACION
PSICOLOGICA EOS

Avenida Reina Victoriq, 8. 29 Planta. 28003 Madrid
Telf.: 91 554 12 04 » e-mail: eos@e0s.es * Www.e0s.es



JUSTFICACION

La importancia de la Inteligencia Emocional es indudable, tanto en el dmbito
educativo, como en el social y en el laboral. Los nuevos avances de la neuro-
ciencia estdn dando explicaciones nuevas al mundo de las emociones. Saber
distinguirlas, controlarlas y modificarlas es un reto para que el ser humano sea
mas feliz.

OBJETVOS

* Reflexionar sobre los nuevos avances cientificos en Inteligencia Emocional.
e Conocer recursos para la intervencion en distintos contextos.

* Saber distinguir los distintos tipos de emociones y su repercusion en la conduc-
ta humana.

PONENTES

D. ROBERTO AGUADO ROMO. Psicélogo colegiado CM-00223. Psicologo Especialista en
Psicologia Clinica. Presidente del Instituto Europeo de Psicoterapias de Tiempo Limitado.
Aufor del modelo de inteligencia emocional V.E.C. (Vinculacion Emocional Consciente).
Director del practicum externo en IEPTL de las Universidades Complutense, Comillas y Oberta.

D. ENRIQUE GARCIiA FERNANDEZ-ABASCAL. Psicologo colegiado M-07634. Catedrdtico
de Psicologia de la Emocion y la Motivacion en la UNED.

D. ANTONIO VALLES ARANDIGA. Psicélogo colegiado CV-00181. Pedagogo del Centro
de Recursos Educativos. ONCE. ALICANTE. Profesor del Departamento de Psicologia de la
Salud. Universidad de Alicante.

D. JAVIER M. VALLE LOPEZ. Dr. en Ciencias de la Educacion. Profesor Titular en la Universi-
dad Auténoma de Madrid. Director del Grupo de Investigacion sobre Politicas Educativas
Supranacionales de la Universidad Autébnoma de Madrid.

Diia. VERONICA CRUZ COLMENERO. Diploma de Estudios Avanzados por la Facultad de
Educacién de la UCJC y Mdster Oficial en Artes Escénicas. Coautora del programa de
Aprendizaje Social y Emocional de la Fundacion Eduardo Punset. Directora creativa y
profesora de Inteligencia emocional y comunicacion del Laboratforio de Aprendizaje
Social y Emocional. Ponente en el Il Congreso Intemacional de Inteligencia Emocional.

Dna. ELISABETH MARINA SANZ. Psicologa colegiada M-16493. Diploma de Estudios Avan-
zados por la UAM y Mdster en Neuropsicologia Clinica. Profesora asociada al Departa-
mento de Educacion de la Facultad de Ciencias Sociales (Universidad Europea). Miem-
bro del equipo del Laboratorio de Aprendizaje Social y Emocional.

D. JAVIER URRA PORTILLO. Psicélogo colegiado M-02244. Psicdlogo forense en la Fiscalia
del Tribunal Superior de Justicia y Juzgados de Menores de Madrid desde 1985. Profesor
de Psicologia Juridica en el Centro Universitario Cardenal Cisneros, Universidad Complu-
tense de Madrid.

Martes, 1 de Julio

(ERs(e)l Enfrega de Documentacion

Y Acto de inauguracion por parte del Director General de EOS
y Representante de la Junta de Gobierno del COP Madrid

(310} INTELIGENCIA EMOCIONAL.
“ES EMOCIONANTE SABER EMOCIONARSE”
D. Roberto AQuado Romo

“EH0ls] Descanso

“EMOCIONES POSITIVAS”
D. Enrique Garcia Ferndndez-Abascal

Miercoles, 2 de Julio

Aportes de la Teoria de la Inteligencia Emocional

“PROGRAMAS DE INTERVENCION EDUCATIVA EN CENTROS
ESCOLARES”
D. Antonio Vallés Ardndiga

EEEEL] Descanso

“DESEMPENO EMOCIONAL”
D. Javier M. Valle Lopez

“ESTRATEGIAS DE GESTION EMOCIONAL PARA CONVIVIR
CON UNO MISMO Y LOS DEMAS”
DnAa. Verdnica Cruz Colmenero y DAa. Elisalbeth Marina Sanz

Wiy Descanso

“SUPERANDO LOS AVATARES DE LA VIDA”
D. Javier Urra Portillo

Wity Clausura de las Jornadas por parte del Director General de
EQS y Representante de la Junta de Gobierno del COP Madrid




