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Bases y requisitos para la presentación de sesiones clínicas
• Las exposiciones deben versar sobre casos abordados por psicólogos colegiados, o bien en los que hayan participado psicólogos co-
legiados de modo relevante.

• El candidato presentará al Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid el proyecto de sesión clínica (según modelo que se adjunta). La
exposición tendrá lugar, al menos un mes después de la presentación de la propuesta.

• El autor, cuyo proyecto haya sido aceptado, enviará por escrito el texto completo de la exposición (mínimo 5 folios y máximo 15 fo-
lios, excluyendo la bibliografía), como mínimo con una semana de antelación a la fecha prevista. El texto se entregará en formato elec-
trónico, a doble espacio y en Microsoft Word. Este texto quedará a disposición del Colegio para su posible difusión posterior.

• En el texto escrito deben figurar los elementos principales que hayan servido a la hora de valorar el caso, fundamentación teórica,
puntos a debatir y bibliografía relacionada con el tema, según el modelo que se adjunta.

• El autor expondrá durante 45 minutos aproximadamente el caso objeto de análisis y participará en el coloquio posterior.

• El Colegio abonará la cantidad de 160 ¤ por sesión clínica.

• La aceptación o rechazo de las propuestas estará a cargo de la Junta de Gobierno del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid, que
contará con un grupo de asesores formado por colegiados profesionalmente competentes y relativos de las diferentes orientaciones te-
óricas.

Modelo de propuesta de sesiones clínicas.

Titulo

Motivo de la consulta (Razón/síntoma que le lleva al paciente)

Evaluación, análisis funcional, entrevistas iniciales Número de Sesiones

Planteamiento

Metodología

Etc....

Historia clínica

Pruebas diagnosticas realizadas (Si las hubiere)

Hipótesis diagnostica

Objetivo terapéutico, indicación terapéutica

Planteamiento terapéutico Técnicas empleadas

Encuadre

Frecuencia Semanal

Estructura de las sesiones, transmisión lo más literal posible de
alguna de ellas, etc...

Proceso terapéutico

Evaluación del momento actual

Final del tratamiento

Discusión: aspectos interesantes y novedosos del caso

Referencias

Breve currículo del terapeuta

Enviar esta ficha al Departamento de Formación del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Cuesta de San Vicente, 4, 5.ª planta.
28008. Fax: 91 547 22 84 o por e-mail: formacion@cop.es




