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Los grupos de trabajo y colaboradores cumplen 
una función de gran importancia dentro de 
nuestro Colegio. Entre sus actividades desta-
can la realización de formación, asesoramiento 
especializado a los colegiados, aportaciones a 
la Administración en estrategias que afectan a 
la Psicología, como la elaboración de planes in-
tegrales, análisis y reflexión sobre la figura de 
los psicólogos en sus ámbitos especializados 
de actuación, aportaciones científicas a través 
de artículos, participación en congresos, cola-
boración con otras entidades o la creación de 
redes de trabajo.

GRUPOS DE TRABAJO 

El objetivo de los grupos de trabajo es dar co-
bertura a las inquietudes de los colegiados 
sobre la Psicología y sus diferentes campos de 
aplicación. 

Los colegiados que desean investigar o desa-
rrollar algún tema relacionado con la Psicolo-
gía pueden constituir un grupo de trabajo con 
aquellos colegiados que comparten el mismo 
interés y el Colegio les facilita la infraestructu-
ra disponible y necesaria para el desarrollo de 
su actividad.

Todos ellos persiguen, mediante la realización 
de actividades diferenciadas, fines similares: la 

promoción de la Psicología dentro de su ámbito 
de actuación, abriendo así nuevas líneas profe-
sionales, y la contribución al estudio, investiga-
ción y avance de la Psicología en esos ámbitos.

Durante este año muchos colegiados han ele-
gido esta vía para aportar su experiencia pro-
fesional y conocimientos, su compromiso y su 
entusiasmo e interés en diferentes áreas de 
nuestra disciplina. Así, se han creado a lo largo 
de este último año los grupos Psicología, For-
mación y Desarrollo; Psicología Positiva Apli-
cada; Psicología Creativa para la Educación del 
Siglo XXI; La Hipnosis como herramienta en la 
Psicología Aplicada: Psicología y Discapacidad 
Intelectual; Psicología, Alzheimer y otras de-
mencias; Terapia asistida con animales en el 
ámbito de la Psicología y Mediación.

Estos grupos se han unido a los ya existentes 
en ámbitos como la Psicología de la Interven-
ción Social, psicología clínica o la Psicología del 
Deporte. En total, el Colegio acoge un total de 
29 grupos (Psicología y Género; Psicólogos de 
Urgencias, Emergencias y Catástrofes; Psicoon-
cología y cuidados paliativos; Enfermedades 
Neurodegenerativas (GEN); Psicología y Medi-
tación; Psicólogos Clínicos de la Sanidad Pública 
Madrileña; Intervención Integral con Personas 
Mayores; Psicología y Medios Audiovisuales; 
Investigación y Estudio de la Conducta Suicida; 
Psicología y Deporte; Psicología y Coaching; El 

Reunión de los coordinadores de los grupos de trabajo del Colegio
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Buen Sentido del Humor (Risoterapia); Psicolo-
gía y Adicciones; Mayores activos; Psicología y 
Seguridad; Tabaquismo y Psicología; Psicología 
y Buenas Prácticas en Selección de Personas; In-
fancia y Adolescencia; Psicología y Dolor. Fibro-
mialgia y síndromes relacionados; Psicología y 
Violencia de Género; Psicología y Salud Laboral; 
Psicología Perinatal; Psicología, Formación y 
Desarrollo; Psicología Positiva Aplicada; Psico-
logía Creativa para la Educación del Siglo XXI; 
La Hipnosis como herramienta en la Psicología 
Aplicada; Psicología y Discapacidad Intelectual; 
Psicología, Alzheimer y otras demencias; Tera-
pia asistida con animales en el ámbito de la Psi-
cología y Mediación).

La intensa y encomiable actividad desarrollada 
por todos estos grupos se recoge en una me-
moria anual más extensa que se puede consul-
tar en la página web del Colegio (http://www.
copmadrid.org). Además, y con la intención de 
visibilizar la actividad de estos grupos de tra-
bajo y compartirla con todo el colectivo de pro-
fesionales de la Psicología, se llevaron a cabo 
tanto una reunión de coordinación como una 
jornada de puertas abiertas. Ambas suponen 
un espacio común donde compartir inquietu-
des y crear nuevas sinergias. 

La tercera edición anual de las jornadas de 
puertas abiertas, celebradas el 5 de junio, sirvió 
para divulgar las actividades que se desarrollan 
desde los diferentes grupos, de forma que los 
colegiados interesados y personas afines a las 
temáticas expuestas pueda beneficiarse de la 
investigación y trabajo que estos desarrollan.

GRUPOS COLABORADORES

Además de los grupos de trabajo mencionados, 
existen también grupos colaboradores del Co-
legio: Psicólogos Sin Fronteras - Madrid y Aula 
Joven.

El primero trabaja por la construcción práctica 
de una Psicología al servicio de un mundo di-
ferente y posible, más igualitario, más justo y 
sin fronteras, comprometida con los derechos 
humanos, con la justicia social y la construc-
ción de alternativas de reflexión y acción con 
programas y proyectos de intervención. 

Aula Joven, por su parte, es un grupo formado 
por psicólogos y por estudiantes de Psicología 
que desarrolla acciones para ayudar a los es-
tudiantes y a los recién titulados en su camino 
profesional.

Jornada de Puertas Abiertas y Grupos de Trabajo en el Colegio
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ENFERMEDADES NEURODEGENERATIVAS, 
RARAS Y CRÓNICAS (GEN)

En este grupo han participado 16 colegiados y 
está coordinado por Dª Diana Vasermanas y Dª 
Irene Domingo.  

OBJETIVO GENERAL 
Fomentar el encuentro y comunicación entre 
profesionales que trabajan o están interesados 
en las enfermedades neurodegenerativas, raras 
y crónicas, y en el apoyo psicológico a afectados, 
familiares y asociaciones, así como la investiga-
ción y difusión del papel y aportaciones de la 
Psicología en estas patologías.

URGENCIAS, EMERGENCIAS Y CATÁSTROFES

En este grupo han participado 32 colegiados 
y está coordinado por Dª Miriam González,  
Dª Lourdes María Fernández y D. Mariano Salido. 

OBJETIVO GENERAL 
Formar un grupo de expertos altamente espe-
cializados en el área, ser referente y grupo de 
consulta para temas relacionados con la Psico-
logía de Emergencias.

ACTIVIDADES 
• Desarrollo del protocolo de activación que se 

aplicará ante cualquier solicitud de interven-
ción en situaciones de emergencia, desastre o 
catástrofe. 

• Curso-taller «Qué hacer, qué no hacer» en la 
atención psicológica en emergencias, imparti-
do por Dª Lourdes Mª Fernández. 

• «Iniciación al duelo-una visión práctica», im-
partido por Dª Lourdes Mª Fernández. 

• Relajación y Estrés I y II, formación práctica y 
experiencial en nuevas formas de relajación 
(EMDR, chi kung, Autógena, etc.) impartidos 
por D. Carlos Leal.

• Debates-coloquio de temas relacionados con 
la profesión (sobre temas como el aumento 
de la incidencia de suicidios, nuevas vías de 
investigación para la intervención en emer-
gencias, negatividad psicológica y social ante 
el contexto de crisis, intervención psicológica 
con personas afectadas por la crisis económi-
ca). 

• Taller «Enfrentamiento del interviniente a es-
cenarios de alto impacto emocional», imparti-
do por D. Ángel Muñoz. 

• Colaboración solicitada por el Grupo de Inter-
vención Psicológica en Emergencias, Crisis y 
Catástrofes, del Colegio de Psicólogos de Cas-
tilla-La Mancha, sobre temas relacionados con 
burnout.

PSICOONCOLOGÍA Y CUIDADOS PALIATIVOS 

En este grupo han participado 14 colegiados y 
está coordinado por Dª Virginia Peralta. 

OBJETIVO GENERAL 
Difundir el rol del psicooncólogo y del psicólogo 
en los cuidados paliativos, así como actualizar, 
revisar y replantear los modelos de actuación y 
la práctica psicológica en el área. Tal papel im-
plica evaluar y tratar al paciente con cáncer o al 
final de la vida y a sus familiares, realizar labores 
de asesoramiento y prevención del burnout con 
el equipo sanitario que les atiende, e investigar 
y realizar docencia relacionada con el ámbito de 
actuación.

ACTIVIDADES
• Actualización en la materia relativa al autocui-

dado, mediante la revisión bibliográfica y el in-
tercambio experiencial en el ámbito profesional. 

• Envío de documentos relacionados con la Psi-
cooncología y la Psicología en Cuidados Paliativos. 

• Atención a consultas de psicólogos colegiados 
demandando bibliografía o material de interés. 

• Respuesta/atención a psicólogos colegiados de-
mandando atención psicooncológica o psicoló-
gica en cuidados paliativos. 
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ACTIVIDADES
•	 Ampliación e información de la base de datos 

sobre enfermedades neurodegenerativas.
•	 Creación de un espacio de participación abierto a 

través de internet y las nuevas tecnologías, para 
compartir experiencias, información y asuntos 
de interés para el grupo, previa propuesta de in-
teresados. 

•	 Participación de miembros del GEN en el Servi-
cio de atención psicológica domiciliaria para pa-
cientes con esclerosis lateral amiotrófica (ELA), 
organizado por ADELA Madrid. 

•	 Colaboración con la Asociación Madrileña de En-
fermedades Neuromusculares (ASEM). 

•	 Participación de miembros del grupo en activi-
dades del grupo de padres de ASEM, un domin-
go al mes, y apoyo al Gabinete de Psicología.

• iMonográfico sobre Manuel Calvo. Proyección de 
cortometrajes Ana y Manuel y Cannon Beach: la 
playa de Berlín y coloquio con D. Manuel Calvo, di-
rector, productor y guionista. 

• Participación en la 14ª Semana del Cortometraje 
de la Comunidad de Madrid, en la sesión especial 
de CORTO/TERAPIA con el título «Corto y Cam-
bio».  

• Sobre los niños soldado. Proyección del cortome-
traje Aquel no era yo. Coloquio con su director y 
guionista, D. Esteban Crespo, y con D. José María 
Caballero, coordinador de programas de recupe-
ración de menores soldado. 

• Comienzo del ciclo «El arte ¿lo cura?» y primer 
encuentro: mesa redonda «El teatro como he-
rramienta terapeútica». Participantes: Dª Elena 
Cánovas, directora del grupo de teatro Yeses, D. 
Rubén Cobos, actor y productor teatral, Dª Gloria 
Aboy, psicóloga y actriz, organizadora del ciclo, y 
Dª Ana Fernández, coordinadora del grupo de tra-
bajo. 

• Realización del taller «El cine de tu vida», a car-
go de Dª Laura Rico, donde a través de películas 
elegidas por cada uno, se establecían reflexiones 
personales. 

• Comienzo de un blog permanente en el diario di-
gital El Confidencial, bajo el nombre «El arte de vi-
vir», con una publicación semanal. Su objetivo es 
comentar de obras de teatro, películas o novelas 
desde un punto de vista psicológico, haciendo de 
este modo una labor divulgativa. 

• Colaboraciones con diferentes medios de comu-
nicación ABC Punto Radio, La Vanguardia, 20 Mi-
nutos.

PSICOLOGÍA DEL DEPORTE

En este grupo han participado 45 colegiados y 
está coordinado por D. Alejo García.

OBJETIVO GENERAL 
El estudio y análisis de la Psicología de la Ac-
tividad Física y sus aplicaciones al ámbito del 
deporte, el ejercicio y la educación física y fo-
mentar el intercambio de experiencias entre los 
colegiados interesados en esta tema.

PSICOLOGÍA Y ARTES AUDIOVISUALES 
Y ESCÉNICAS

En este grupo han participado 22 colegiados y 
está coordinado Dª Ana Mª Fernández. 

OBJETIVO GENERAL 
Promocionar el trabajo del psicólogo como ase-
sor o colaborador en guiones de cine y televisión 
y en cuestiones psicológicas relativas a las tra-
mas y a los personajes, así como promocionar y 
utilizar el cine y las artes escénicas como herra-
mienta terapéutica, educativa, o comunitaria.

ACTIVIDADES
•  Plan formativo acerca de la historia del teatro y el 

cine dirigido por Dª Mª Luisa Margallo.
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ACTIVIDADES 
• Participación en realización de artículos científi-

cos y de divulgación.
• Divulgación en el ámbito social de la Psicología 

del Deporte, orientada a la salud integral, el 
bienestar y rendimiento de las personas, a tra-
vés de entrevistas y artículos en los medios de 
comunicación (televisión, radio y periódicos).

• Organización de charlas como, por ejemplo, «Ne-
cesidades psicológicas en el corredor popular» e 
«Integración a través del deporte adaptado».

ESTUDIO E INVESTIGACIÓN 
DE LA CONDUCTA SUICIDA

En este grupo han participado 15 colegiados y 
está coordinado por D. Javier Jiménez.

OBJETIVO GENERAL
Estudio e investigación científica del suicidio y 
la conducta suicida, para desarrollar planes de 
prevención y apoyo a las familias, manejo de 
comportamientos suicidas y capacitación e ins-
trucción para actuar eficazmente en conductas 
autolíticas.

ACTIVIDADES 
• Exposición de D. Juan Carlos Pérez, autor del libro 

La mirada del suicida. El enigma y el estigma.
• Exposición de D. José Luís Escudero, sobre la po-

nencia «Aspectos legales del suicidio».
• Participación en el programa de Radio Euskadi 

«Suicidios y medios de comunicación».
• Exposición de Dª Marta Martínez sobre el libro: 

Suicidio y Vida de la Asociación Víctor E. Frankl.
• Exposición de Guía Detección y Prevención de la 

Conducta Suicida de la Comunidad de Madrid.
• Exposición de Dª Marta Fernández de «Detec-

ción y Primera Intervención en Conductas Suici-
das en Atención Primaria».

• Presentación del libro de Dª Beatriz Becerra La 
estirpe de los niños infelices.

•iOrganización por cuarto año consecutivo del 
Día Mundial de la Prevención del Suicidio. 

• Preparación para la celebración del Día del Su-
perviviente.

PSICOLOGÍA Y COACHING

En este grupo han participado  23 colegiados y 
está coordinado por Dª Isabel Aranda.

OBJETIVO GENERAL
Explorar, desarrollar y difundir los vínculos entre 
la Psicología y el Coaching y promover la figura 
del psicólogo experto en Coaching con una acre-
ditación profesional específica que reúne en su 
perfil recursos y conocimientos de un valor es-
pecial. 

ACTIVIDADES
• II ciclo de conferencias de Psicología y Coaching, 

bajo el título «Las competencias del coach».
• II foro de formación en Coaching.
• II Jornadas de Psicología y Coaching Empresa-

rial.
• Presentación de la ponencia sobre el Coaching 

en las VI Jornadas Internacionales de Mento-
ring y Coaching.

• Publicación de artículos en Capital Humano; 
una sección titulada «Diario de un coach» en 
Observatorio de Recursos Humanos y Relacio-
nes Laborales y en Infocop. 

• Realización de comentario de libros, de actua-
lidad del sector, talleres, cinefórum, intercam-
bios profesionales sobre temas monográficos, 
presentaciones de libros, técnicas y herramien-
tas, Coaching en directo y benchmarking.

• Puesta en práctica de técnicas del Coaching en 
diferentes vertientes, tales como ejercicios de 
visión de grupo, Coaching de Equipos, roles de-
legados, Coaching Ejecutivo al responsable de 
cada comisión de trabajo… 

• Supervisión de sesiones de Coaching. 

«EL BUEN SENTIDO DEL HUMOR (RISOTERAPIA)»

En este grupo han participado 20 colegiados y 
está coordinado por D. José Elías Fernández

OBJETIVO GENERAL 
Investigar, desarrollar, promover y divulgar «EL 
BUEN SENTIDO DEL HUMOR (RISOTERAPIA)», 
no solo entre los profesionales de la salud, sino 
también entre el público en general.
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ACTIVIDADES
• Participación en las XVIII Jornadas de Psicolo-

gía y Profesión en las facultades de Psicología 
de la UAM y UCM.

• Participación en el I Congreso Nacional de Psi-
cología Positiva. 

• Participación en el VI Congreso de la CEP-PIE, 
celebrado en la UCMl, con tres talleres de Riso-
terapia y Optimismo.

• Participación con la Asociación APSA, Coordi-
nadora de Pro-Discapacitados de Alcorcón (Co-
dial), con un taller para un grupo de personas 
sordas.

del Psicólogo un artículo sobre dependencias 
sentimentales.

•iTertulia radiofónica sobre las dependencias 
afectivas en el programa «La noche en vela» 
que emitió RNE. 

MAYORES ACTIVOS

En este grupo han participado 12 colegiados y 
está coordinado por Dª Isabel Cabetas. 

OBJETIVO GENERAL
Restablecer la continuidad personal e identitaria 
de la vida, integrando al mayor en su contexto 
social. Se pretende propulsar que tanto la aten-
ción primaria y los servicios de salud mental de 
la sanidad pública como el sector privado y las 
corporaciones locales madrileñas se acerquen a 
los mayores con atención especializada. 

ACTIVIDADES
• En colaboración con la asesoría jurídica del Co-

legio se ha reunido información sobre los re-
quisitos legales necesarios para ejercer como 
psicólogos de forma remunerada desde nues-
tra condición de pensionistas jubilados.

• Exposición y debate sobre películas de interés 
para los mayores.

• Jornada del Año Europeo del Envejecimiento 
Activo (AEEA) con temas y expositores de su-
ficiente reclamo, consiguiendo un aceptable 
aforo. 

• Colaboración en el Salón Vivir 50 Plus.
• Publicación de diferentes artículos de interés. 

PSICOLOGÍA Y ADICCIONES

En este grupo han participado 6 colegiados y 
está coordinado por Dª Sol de Ena. 

OBJETIVO GENERAL
Difusión e información sobre la realidad de una 
adicción que actualmente tiene un gran interés: 
las dependencias sentimentales.

ACTIVIDADES
• Cinefórum con la película Solas del director 

D. Benito Zambrano para debatir sobre la de-
pendencia emocional como concepto, cambios 
personales que conlleva (sociales, emocio-
nales, familiares, laborales y de libertad) y el 
impacto en las personas que rodean al adicto 
y que de alguna manera enferman con él. Se 
buscaba que los participantes incorporasen 
una nueva mirada frente a este tipo de adic-
ción social. 

• Ponencia «El papel que juega el psicólogo en 
el mundo de las adicciones» y taller «El ciclo 
adictivo e intervención terapéutica» en las jor-
nadas de grupos del Colegio.

• Publicación en la sección «A Fondo» de Guía 

PSICOLOGÍA Y BUENAS PRÁCTICAS EN 
LA SELECCIÓN DE PERSONAS

En este grupo han participado 21 colegiados y 
está coordinado por Dª Ángeles Romeo.

OBJETIVO GENERAL 
Divulgar y promover en la sociedad el valor aña-
dido que la Psicología y los psicólogos dan a es-
tas actividades y divulgar y promover el Código 
de Buenas Prácticas en Selección, actualizando 
permanentemente y de acuerdo a los avances a 
nivel mundial en códigos de actuación. 
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ACTIVIDADES
• Organización de un ciclo de 3 mesas de debate, 

sobre el impacto que las redes sociales están 
teniendo dentro de las prácticas del recluta-
miento y selección de personas. Para ello fue-
ron invitados responsables de Recursos Huma-
nos y de Selección de Personas, representantes 
de portales de empleo, consultoras de selec-
ción y headhunters.

• Creación del Observatorio de Buenas Prácticas 
en R&S Personas, con el objetivo de llevar a 
cabo una serie de encuestas que permitan co-
nocer el estado de la situación de los departa-
mentos de selección y evaluación de personas 
y el papel que los psicólogos desempeñan en 
ellos.

• Apertura de una nueva línea de trabajo centra-
da en la difusión y la implantación de la nueva 
ISO 10.667, relativa a la evaluación de las per-
sonas en los contextos laborales.

PSICOLOGÍA Y VIOLENCIA DE GÉNERO

En este grupo han participado 15 colegiados y 
está coordinado por Dª Mª Pilar Rodríguez.

OBJETIVO GENERAL
El objetivo es favorecer el desarrollo profesional 
de psicólogos especializados en violencia de gé-
nero y conseguir objetivos para mejora y conse-
guir mejorar su presencia en la sociedad.  

ACTIVIDADES 
• Actualización del blog para seguir facilitando 

información a las personas interesadas.

• Participación en las jornadas de puertas abier-
tas de grupos de trabajo del Colegio.

• Potenciación de la realización de la formación 
de Experto en Violencia de Género que se reali-
za en el Colegio para los miembros que formen 
parte del grupo.

PSICOLOGÍA Y SALUD LABORAL

En este grupo han participado 35 colegiados y 
está coordinado Dª Elisa Sánchez.

OBJETIVO GENERAL 
Constituir un grupo de reflexión de alto nivel so-
bre el papel de psicólogo en la evaluación, pre-
vención e intervención de los riesgos psicosocia-
les y el fomento de la salud en el ámbito laboral.

ACTIVIDADES
• Ciclo de conferencias sobre prevención y res-

ponsabilidad empresarial del acoso psicológi-
co: «Psicología en la prevención e intervención 
del acoso psicológico en el trabajo», en colabo-
ración con la Unión Interprofesional de la Co-
munidad de Madrid.

• Jornada sobre el Día Internacional de la Segu-
ridad y Salud en el Trabajo: Mesas de debate 
Psicología y salud laboral.

• Curso de evaluación de riesgos psicosociales, 
en colaboración con la Unión Interprofesional 
de la Comunidad de Madrid.

GRUPO DE PSICOLOGÍA PERINATAL 

En este grupo han participado 18 colegiadas y 
está coordinado por Dª Diana Sánchez.

OBJETIVO GENERAL
Desarrollar una práctica clínica no exclusiva-
mente limitada al diagnóstico y tratamiento, 
sino también dirigida a la prevención y empode-
ramiento, con el fin de conseguir crear y mante-
ner una salud (mental) en la mujer (y su familia) 
alrededor de esta etapa crucial de su vida. 

ACTIVIDADES 
• Planificación de charlas de formación inter-

na alrededor de los temas que más afectan al 
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desempeño del trabajo del psicólogo perinatal. 
Las charlas realizadas han sido alrededor de los 
temas del duelo perinatal y la constitución del 
aparato psíquico del bebé.

• Revisión bibliográfica y de evidencia científica 
en el área de Psicología Perinatal, solicitando 
en el Colegio la integración de mayor bibliogra-
fía sobre la temática.

• Elaboración de artículos sobre la Psicología Perinatal.

PSICOLOGÍA, FORMACIÓN Y DESARROLLO 
DE PERSONAS

En este grupo han participado 13 colegiados y 
está coordinado por D. Luis Barbero.

OBJETIVO GENERAL
Divulgar y promover el valor añadido que la Psi-
cología y los psicólogos aportan a las activida-
des de formación y desarrollo de personas en el 
ámbito de las empresas y las organizaciones y 
afianzar el papel del psicólogo en este ámbito, 
dando a conocer los psicólogos modelos, méto-
dos, experiencias, medios y técnicas relaciona-
dos con la actividad formativa y el desarrollo de 
las personas en ámbitos organizativos. 

ACTIVIDADES
• Segunda edición del programa de mentoring 

Galatea.
•iOrganización de dos ciclos formativos para 

mentores y una sesión informativa para los tu-
telados.

• Creación de espacio del Galatea en LinkedIn, a 
través del que los mentores pueden intercam-
biar y compartir informaciones, opiniones y 
experiencias.

• Desarrollo de un ciclo de talleres para el gru-
po, el primero de los cuales ha tratado sobre la 
gestión de conflictos.

•iSe han constituido dentro del grupo las si-
guientes comisiones: eventos, conferencias 
y talleres; comunicación y redes sociales;  

PSICOLOGÍA CREATIVA PARA LA EDUCACIÓN 
DEL SIGLO XXI

En este grupo han participado 10 colegiados y está 
coordinado por D. Nelson Quintero Rincón. 

OBJETIVO GENERAL
Reflexionar sobre la situación actual del sistema 
educativo español, el fracaso escolar, los cambios 
necesarios para educar en el siglo XXI, la interven-
ción preventiva, las necesidades de los alumnos, las 
familias y los profesionales, la Psicología Educativa 
Extra-escolar, etc. También se pretende establecer 
colaboraciones con la Sección de Psicología Educa-
tiva del Colegio.

ACTIVIDADES
•iRevisión del marco teórico del concepto de creati-

vidad aplicada a diferentes ámbitos, y de manera 
más específica al ámbito educativo, tanto a nivel 
nacional como internacional.

• Presentación de estrategias, técnicas y actividades 
que fomentan el desarrollo de la creatividad. 

PSICOLOGÍA Y DISCAPACIDAD 

En este grupo han participado 18 colegiados y está 
coordinado por Dª María Rebollo.

OBJETIVO GENERAL
Lograr una mejor calidad de vida junto a la persona 
con discapacidad intelectual como marco y meta, 
se busca dar entidad, defender y difundir la figura 
del psicólogo como profesional cualificado para ac-
tuar en esta área. 
ACTIVIDADES
Creación del «perfil del psicólogo en DI», con el que 
se pretende encuadrar un trabajo que transita por 
todos los niveles de la persona: familiar, social, edu-
cativo, clínico.

herramientas y recursos para la formación y el 
desarrollo; divulgación; bibliografía; nuevos 
miembros; mentoring e investigación.
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PSICÓLOGOS SIN FRONTERAS-MADRID

En este grupo han participado 62 colegiados y 
está coordinado por D. Guillermo Fouce.

OBJETIVO GENERAL
Es trabajar por el desarrollo de un mundo dife-
rente y posible, sin fronteras, donde la justicia, 
la libertad, la igualdad, la solidaridad, y los de-
rechos humanos sean los valores dominantes 
para construir entre todos un mundo más justo 
e igualitario.

ACTIVIDADES
• Durante este año se trabajó especialmente con 

colectivos vulnerables afectados por la grave 
situación económica, en concreto reforzando 
el programa de atención psicológica y desa-
rrollando un completo programa de acompa-
ñamiento psicosocial con personas que sufren 
desahucios y parados de larga duración. 

• Puesta en marcha del área de prevención en 
salud mental interviniendo en situaciones vi-
tales críticas como el duelo o accidentes de 
tráfico. 

• Se desarrollaron programas de atención a per-
sonas condenadas por violencia de género y 
personas condenadas por mala conducción 
e iniciamos un programa de prevención de la 
violencia de género y otro de intervención en 
prisiones. Iniciamos también el programa de 
Academia de la felicidad y los programas de 
mujer, discapacidad e infancia.

• En cooperación al desarrollo e intervención en 
crisis se inició un programa de intervención en 
Cuba, otro que se mantuvo en Chile, y se parti-
cipó en el programa RIPE (Red Iberoamericana 
de Intervención en Crisis). 

• Participación en redes asociativas como la pla-
taforma 2015, la plataforma del voluntariado 
de España, la plataforma del voluntariado de 
Madrid y la red europea contra la pobreza; se 
trabajó en red con el resto de psicólogos sin 
fronteras y la plataforma de Psicología Sin 
Fronteras España, al tiempo que se desarrolla-
ron otros psicólogos sin fronteras hermanos 
en Argentina, Perú, Chile o Venezuela.

GRUPOS COLABORADORES DEL COLEGIO 

AULA JOVEN 

En este Grupo han participado 25 colegiados, 
licenciados en Psicología y estudiantes de Psico-
logía y está coordinado por Dª Pilar Jiménez y Dª 
Vanesa Galán. 

OBJETIVO GENERAL
Acercar la profesión a los estudiantes y recién 
licenciados en Psicología. 

ACTIVIDADES
• Organización de las XVIII Jornadas de Psicolo-

gía y Profesión en distintas facultades de Psi-
cología de nuestra comunidad autónoma. 

• Organización también de la Jornada sobre el 
abordaje integral del abuso sexual infantil. 

• Desarrollo del proyecto Aula Joven al mundo 
de las redes sociales lo que supuso la presencia 
del grupo en Facebook y Twitter, acercándose 
de esta forma más a los estudiantes y recién 
licenciados que acceden a la información a tra-
vés de estas redes. 



La Ps ico logía me jora
la ca l idad de v ida 
de las pe rsonas



www.copmadrid.org


