lIl Encuentro con la Psicologia:

5 problemas 5 respuestas
Adictos a la felicidad

Diferentes formas de buscar la felicidad donde
la psicologia puede aportar respuestas

Dirigido y presentado por
Lecina Fernandez

23 de septiembre
Vivir de ilusiones.
Vivir con ilusion

Lecina Fernandez

4 de noviembre
Un mundo de metas impuestas.
El arte de elegir tus propias metas

Luis Muino

21 de octubre
Sucedaneos toxicos de felicidad.
Afrontar sin contaminar mis emociones

José A. Molina

7 de octubre '\'/

;Qué se le puede pedir a la vida? 18 de noviembre
Psicohigiene, una premisa para la felicidad NUnca nos ensefaron a ser felices

Javier Urra Claves para encontrar la felicidad
M? Jesus Alava Reyes
. , Casa
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Entrada libre hasta completar el aforo.




