
Estimado/a colegiado/a,  estimado/a estudiante: desde la Sección de Psicolo-
gía Clínica y de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid deseamos 
ofrecer una propuesta de formación continuada en psicología clínica, psico-
terapia y psicopatología, que sirvan para desarrollar y ampliar la trayectoria 
curricular de las personas interesadas. De carácter gratuito y con entrada libre 
hasta completar aforo, les proponemos un ciclo de temáticas explicativas que 
esperamos resulten de su interés. 

Escuelas de psicoterapia como el psicodrama, la terapia familiar sistémica 
o la psicoterapia breve, nuevas aplicaciones en psicoterapia como la terapia 
de aceptación y compromiso, el Mindfulness o el EMDR, la técnica de la caja 
de juego, la evaluación diagnóstica con tests proyectivos, las aplicaciones de 
la medicina psicosomática en el trabajo del psicólogo o la comprensión del 
trastorno por déficit de atención con hiperactividad serán algunos de los temas 
que trataremos en este curso académico.

La información de este ciclo se puede encontrar en la Guía del Colegio y la 
página web www.copmadrid.org. Además, aquellas personas que lo deseen 
pueden solicitar información enviando un correo a expertopsicoterapia@
gmail.com. La asistencia podrá ser certificada como horas de prácticas a los 
miembros de las asociaciones de psicoterapia cuya formación esté acreditada 
por el Colegio. El ciclo se desarrollará en el Colegio Oficial de Psicólogos de 
Madrid, 5ª planta, los jueves indicados de 19.00 a 20.30 h.

En calidad de Coordinador de la Sección de Psicología Clínica y de la Salud del 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid quiero agradecer a los participantes en 
estas sesiones miembros de la Junta Directiva de la Sección su participación 
altruista en las mismas.

Esperando que estas actividades resulten de su interés les enviamos un cor-
dial saludo. 

Atentamente, 

D. José Félix Rodríguez Rego.
Coordinador de la Sección de Psicología Clínica y 
de la Salud del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.

CICLO DE 
CONFERENCIAS  
Organizado por la Sección de Psicología Clínica 
del Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid.



La información sobre este ciclo puede consultarse también en la Guía del Psicólogo y en la 
página web www.copmadrid.org. Además, aquellas personas que lo deseen pueden solici-
tar información adicional enviando un correo a expertopsicoterapia@gmail.com.

Qué es la Medicina Psicosomática. 
25 de octubre de 2012.

Dr. D. José Luis Marín López. Médico. Psicoterapeuta. Pre-
sidente de la Sociedad Española de Medicina Psicosomá-
tica y Psicoterapia. Presidente de la Comisión de Médicos 
Psicoterapeutas del Colegio Oficial de Médicos de Madrid. 
Presidente de la Federación de Asociaciones de Psicólogos 
y Médicos Psicoterapeutas de España (FAPyMPE).

Qué es el Psicodrama. 
15 de noviembre de 2012.

D. Teodoro Herranz Castillo. Psicólogo clínico colegiado 
M-09688. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Presidente 
de la Asociación para  el Estudio de la Psicoterapia y el 
Psicodrama (AEPP). Profesor en la Universidad Pontificia de 
Comillas en Madrid. Director de la Escuela de Psicotera-
pia y Psicodrama (EPP). Miembro de la Junta Directiva de 
FAPyMPE.

Qué es la terapia familiar sistémica. 
29 de noviembre de 2012.

Dª Carmen Bermúdez Romero. Psicóloga colegiada 
M-13427. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicotera-
peuta reconocida por FAPyMPE. Terapeuta Familiar. Res-
ponsable del área de Formación de del Instituto de Forma-
ción y Tratamiento en Terapia de Pareja, Terapia Familiar 
Sistémica, Alcoholismo y otras Drogodependencias (ITAD).

Qué es el Mindfulness. 
17 de enero de 2013.

D. Luis Álvarez Martínez. Psicólogo colegiado M-22646. 
Miembro de la Sociedad Española de Medicina Psicosomá-
tica y Psicoterapia. 

Qué es la caja de juego. 
31 de enero de 2013.

Dª Magdalena Grimau Arias. Psicóloga clínica colegiada 
M-01088. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Miembro de 
la Junta Directiva de FAPyMPE. Coordinadora del curso de 
Psicoterapia de Niños y Adolescentes de Quipú. Superviso-
ra Clínica del CAF-2 (Centro de Apoyo a la Familia). 

Qué es el EMDR. 
14 de febrero de 2013.

Dª Begoña Aznárez Urbieta. Psicóloga colegiada 
M-13224. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Presidenta 
del Instituto para el Desarrollo y la Aplicación de EMDR. 

Vicepresidenta de la Sociedad Española de Medicina Psi-
cosomática y Psicoterapia. Miembro de la Junta Directiva 
de FAPyMPE.

Qué es el trastorno por déficit de 
atención con hiperactividad. 
28 de febrero de 2013.

Dr. D. Guillermo Kozameh Bianco. Médico Psicoterapeu-
ta. Profesor en la Universidad Pontificia de Comillas (Ma-
drid). Miembro de la Comisión de Médicos Psicoterapeutas 
del Colegio Oficial de Médicos de Madrid.

Qué es la terapia de aceptación y 
compromiso. 
14 de marzo de 2013.

D. Guillermo Blanco Bailac. Psicólogo clínico colegiado 
M-13473. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Psicotera-
peuta reconocido por FAPyMPE. Coordinador del área de 
Formación de Quality Psicólogos.

Cómo funciona la mente: El cerebro
matemático, ¿Somos una ecuación? 
11 de abril de 2013.

D. José María Caballero Pacheco. Psicólogo clínico cole-
giado M-13005. Especialista en Psicoterapia (EFPA). Miem-
bro de la Junta Directiva de FAPyMPE. Vicesecretario de 
la Asociación Española para el Fomento y Desarrollo de la 
Psicoterapia.

Qué es la Psicoterapia breve. 
25 de abril de 2013.

Dr. D. José Luis Marín López. Médico. Psicoterapeuta. 
Presidente de la Sociedad Española de Medicina Psicoso-
mática y Psicoterapia. Presidente de la Comisión de Mé-
dicos Psicoterapeutas del Colegio Oficial de Médicos de 
Madrid. Presidente de FAPyMPE. 

Qué es la evaluación diagnóstica 
con tests proyectivos. 
16 de mayo de 2013.

Dª Estela Arriaga Vavrikova. Psicóloga clínica colegiada 
M-06747. Psicóloga de la Concejalía de Educación. Aseso-
ría para Padres y Madres del Ayuntamiento de Majadahon-
da. Miembro titular y profesora del curso Psicoterapia Psi-
coanalítica de niños y adolescentes de Quipú, Instituto de 
Formación en Psicoterapia Psicoanalítica y Salud Mental.


